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Opis produktu

WiasciwosciALINESS Chrom GTF Active Complex 100tabletekDziatanie chromu:pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy
we krwiprzyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych

Aliness Chrom GTF to organiczne Zrodto chromu zwigzanego naturalnie w strukturach drozdzy Sacharomyces cervisiae. Dzieki
naturalnej formie chrom GTF jest w fatwy sposéb rozpoznawany przez organizm i odznacza sie wysoka przyswajalnoscia. Badania
wykazaty, ze chrom pochodzacy z drozdzy charakteryzuje sie biodostepnoscig poréwnywalng do organicznych soli chromu, takich jak
pikolinian chromu (uznawany na jedno z najlepiej przyswajalnych zrodet chromu) oraz ok. 10-krotnie wyzszg od form nieorganicznych,
takich chlorek chromu.

Co to jest GTF?Wspotczynnik tolerancji glukozy (GTF — glucose tolerance factor) to zwigzek chemiczny ktéry znajduje sie naturalnie w
tkankach i komdrkach naszego organizmu. Jego gtéwna funkgcjg jest utrzymanie prawidtowego metabolizmu glukozy. taczy sie z
insuling, aby transportowac glukoze z krwi do komaérek ciata.Chrom stanowi wazny element czgsteczki GTF — to zwigzek sktadajgcy sie
z tréjwartosciowego chromu oraz mineratéw, witamin i aminokwasoéw. Zdrowi ludzie poprzez diete uzupetniajg chrom, ktory jest
nastepnie przeksztatcany w GTF, w celu wspomagania metabolizmu glukozy. Jednak choroby oraz niekorzystne czynniki takie jak stres,
otytos¢, alkoholizm oraz starzenie sie organizmu moga powodowa¢ utrate GTF w organizmie poprzez nadmierne wydalanie go z
moczem, powodujac w konsekwencji niedobdr tego waznego sktadnika.Gdy stezenie GTF w naszym organizmie ulega zmniejszeniu,
glukoza nie moze by¢ efektywnie transportowana do komaérek. Ze wzgledu na wysokie stezenie glukozy we krwi, nerki nie sg w stanie
reabsorbowac tego sktadnika z powrotem do krwiobiegu. Powoduje to obecno$é nadmiaru glukozy w moczu. Przyczyna takiego stanu
moze by¢ zbyt mata podaz chromu lub zaburzenia jego wchtaniania.Dla lepszego wchfaniania i bardziej efektywnego wykorzystania,
chrom zawarty w Aliness Chrom GTF wystepuje w postaci kompleksu chromu z aminokwasami i witaminami naturalnie wystepujacymi
w drozdzach.Jak powstaje Chrom GTF Aliness?Podczas starannie kontrolowanej fermentacji, drozdze sg odzywiane okreslonymi
ilosciami sktadnikéw mineralnych. W naturalnym warunkach drozdze rosng i wchodzg w interakcje z chromem, wbudowujgc go w
struktury komorkowe. Po okreslonym czasie drozdze sa zbierane, myte wodg oczyszczong, pasteryzowane i suszone. W ten sposéb
uzyskujemy unikalny produkt, zapewniajgcy nie tylko wysoko biodostepny chrom, ale takze petne spektrum innych wartosciowych
sktadnikéw odzywczych — biatka i aminokwasy, btonnik, witaminy i mineraty czy glutation.Zalecane spozyciel tabletka, popijajac
woda.WazneNie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.Sktadnikidrozdze Saccharomyces cervisiae wzbogacone w chrom,
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