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DARY NATURY Herbatka z kurkumag EKO 100g

i Cena: 13,49 PLN

BATKA ' Opis stownikowy
Z KURKUMA |}

i Producent DARY NATURY

Rodzaj rejestracji  Inny produkt

Opis produktu

WiasciwosciDARY NATURY Herbatka z kurkumg EKO TOOgHERBATKA Z KURKUMA EKO 100GNasza ekologiczna herbatka kurkumowa
to zrdwnowazone potgczenie najwyzszej jakosci ktgcza kurkumy, stodkiej lukrecji, delikatnego rumianku, korzenia mniszka i
aromatycznych przypraw. Dodatek czarnego pieprzu wyostrza subtelny smak herbaty, zwiekszajac jednoczesnie wyjgtkowe wiasciwosci
kurkumy.Kurkuma, znana gtéwnie pod postacig zéttego proszku, to tak naprawde ktgcze tropikalnej byliny — ostryzu dtugiego (ze
wzgledu na pokrewienstwo z imbirem, rosline nazywa sie tez imbirem zéttym, ale takze szafranica lub zétcieniem).Ojczyzng kurkumy
jest Azja Potudniowo-Wschodnia, a tradycja jej uprawy siega 5 tys. lat wstecz. W Indiach, skad trafita do Europy, kurkuma traktowana
jest nie tylko jako sktadnik potraw, lek i barwnik, ale réwniez element wielu rytuatéw (np. jednym z najwazniejszych elementéw indyjskich
zaslubin jest obsypanie nowozericéw wiasnie kurkuma).Kurkume nazywa sie ztotem Indii. Od wiekéw stosuije sie jg w sztuce medycznej
Ajurwedy. Jednym ze sktadnikéw kurkumy jest kurkumina, jeden z najmocniejszych przeciwutleniaczy o bardzo silnym dziataniu
przeciwzapalnym, przeciwwirusowym, przeciwbakteryjnym, oczyszczajacym i antynowotworowym.Kurkumina ma dziatanie
antyoksydacyjne i pobudza aktywnos$¢ mechanizmdéw antyoksydacyjnych organizmu. Dzieki temu zapobiega zbyt wczesnemu starzeniu
sie, chorobom serca, infekcjom bakteryjnym, chorobom stawdw, kosci, miesni, oczu czy watroby. Jest skuteczniejsza niz niektére leki
przeciwzapalne.Wspomaga oczyszczanie sie watroby z toksyn, wiec jest idealna dla osdb, ktére narazone sg na co dzieri na spaliny,
zanieczyszczenia miejskie, dodatki do zywnosci czy uzywki.Wazne! Kurkuma uzywana razem z czarnym pieprzem zwieksza
przyswajanie kurkuminy do nawet 2000 %. Warto o tym pamieta¢, poniewaz kurkumina jest dosy¢ stabo przyswajalna.Zalecane
spozycieJedng saszetke zala¢ szklanka wrzatku i pozostawi¢ pod przykryciem do zaparzenia na okoto 10-15 min.Sktadnikikurkuma*
(40%), lukrecja*, rumianek*, korzer mniszka*, trawa cytrynowa*, kardamon*, cynamon*, pieprz czarny**produkt rolnictwa
ekologicznegoProducentDary NaturyKoryciny 73, 17-315 Grodzisk, Poland

Plik wygenerowano: 21-05-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://aptekazawiszy.pl
https://aptekazawiszy.pl/dary-natury-herbatka-z-kurkuma-eko-100g.html
http://www.tcpdf.org
http://www.aptusshop.pl/

