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DOPPELHERZ AKTIV DLA MOZGU 30 kapsutek

Depel

Dla mozgu

Suplement diety Producent QUEISSER

Cena: 14,80 PLN

Opis stownikowy

Unikalne potacenie substanci
wipomagagcych ulrsymanie:

& peawidiowe] pracy mbzgu {DHA)
® junkcji posnawcoych {cynk)

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Tylka 1% dziennie

Opis produktu

Opis

DOPPELHERZ AKTIV DLA MOZGU

Kwasy ttuszczowe DHA i lecytyna wspomagajg procesy nerwowe w modzgu oraz dostarczajg substancji budulcowych do kory
madzgowej. Uzupetnianie diety o kwasy DHA i lecytyne jest wskazane w okresach intensywnej pracy umystowej lub nauki, podczas
stresu i przepracowania.

Dziatanie
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Apteka Zawiszy Czarnego

APTE'K A ul. Ziotnicza 3, £ 6d?

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

Preparat zawiera wyjatkowg kombinacje 11 substancji wptywajgcych korzystnie na prace kory mézgowej. Jego sktad zostat opracowany
zgodnie z najnowszymi wynikami badan dotyczacych funkcjonowania i budowy mézgu.Najnowsze odkrycia naukowe wskazujg na
ogromnag role kwasoéw ttuszczowych DHA w pracy kory mézgowej. Wchodzg one w sktad bton komodrek nerwowych, w szczegdlnosci w
rejonach synaptycznych, czyli rejonach odpowiedzialnych za przekazywanie impulséw miedzy komdrkami mdézgu. Sg waznymi
sktadnikami ostonek mielinowych odpowiedzialnych za odzywienie neuronéw i prawidtowe przewodnictwo nerwowe. Kwasy DHA
stanowig w siatkéwce az 50% jej masy. Uczestniczg w siatkdéwce w zamianie impulséw $wietlnych na impulsy nerwowe. W ostatnich
latach wykazano, ze zwiekszona zawartos¢ DHA w diecie wptywa pozytywnie na procesy nerwowe modzgu, W tym na procesy
poznawcze, procesy zapamietywania oraz zmniejszong podatnos¢ na stres. Z tego powodu zaleca sie codzienne spozywanie DHA pod
postacig ryb morskich lub oleju Inianego, zawierajgcych znaczne ilosci kwaséw ttuszczowych typu omega-3. Z uwagi na niskie spozycie
ryb w Polsce grupa polskich ekspertéw zaleca: ,\W przypadku niemoznosci spetnienia tych zalecer nalezy stosowac suplementy kwasow
EPA i DHA o zadeklarowanej ich zawartos$ci w preparatach” #

kwasami omega-3 w populacji ludzi dorostych, Family Medicine & Primary Care Review 2007, 9,1:175-177#

diete o lecytyne, ktéra petni wazng role w przebiegu proceséw uczenia i zapamietywania. Jednoczesnie przyspiesza regeneracje uktadu
nerwowego w stanach stresu i wyczerpania nerwowego. W sktad lecytyny sojowej wchodzg wazne dla zdrowia substancje aktywne:
cholina, inozytol i nienasycone kwasy ttuszczowe # . Sktadniki te sg waznymi elementami budulcowymi komadrek nerwowych oraz
umozliwiajg synteze neurotransmiteréow - substancji odpowiedzialnych za przekazywanie impulséw nerwowych. Dodatek
mikroelementow # oraz witamin z grupy B wspomaga prace uktadu nerwowego i sprzyja jego szybszej regeneracji. Miedz
odgrywa m.in. role w tworzeniu ostonek mielinowych, ktére odzywiajg neurony i odpowiadaja za prawidtowe przewodnictwo
nerwowe.Preparat moze by¢ stosowany przez mtodziez i osoby doroste.

Sposéb uzycia

Zazywac 1 kapsutke dziennie razem z positkiem, popijajac odpowiednig iloscig ptynu. Nie rozgryzac¢ ani nie zu¢. W razie potrzeby dawke
mozna zwiekszy¢ do 2 kapsutek dziennie.

Sktad

lecytyna sojowa, olej z tososia # , octan D-alfa-tokoferylu # , amid kwasu nikotynowego # , tlenek

cynku # , chlorowodorek pirydoksyny # , Siarczan miedzi # , monoazotan tiaminy # , ryboflawina
# , cyjanokobalamina # , kwas foliowy oraz substancje dodatkowe: zelatyna, mono- i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych
# , olej sojowy, glicerol i sorbitol # , tlenki i wodorotlenki zelaza # Masa 1

kapsutki: 1,6 g.Informacja dla chorych na cukrzyce: nie zawiera cukru.
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