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TERRANOVA LIFE DRINK 227 g
 

Cena: 155,45 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 227 g

Postać prosz.

Producent Terranova Nutrition

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

WłaściwościTERRANOVA LIFE DRINK 227 gTerranova Life Drink to bogactwo fantastycznych składników odżywczych z całego świata,
które w bardzo łatwy sposób można połączyć z wodą, sokiem, koktajlem czy dodać do innych przysmaków, które podpowiada nam
kulinarna wyobraźnia. W jednej porcji otrzymujemy bukiet aż 11 różnych zielonych roślin, których świeżość zachowywana jest dzięki
nowoczesnemu procesowi liofilizacji. Wszechstronność Life Drink zawdzięcza także obecności 10 pysznych owoców takich jak acai,
aronia, wiśnie, jeżyny czy czarny bez. W każdej miarce (12 g) mamy więc wspomnienie obfitego ogrodu nęcącego feerią barw.Eksperci z
Terranovy nie spoczęli jednak na laurach i wzbogacili Life Drink o zbilansowaną mieszankę białek roślinnych oraz pożywne otręby
ryżowe, które dostarczają ok. 90% węglowodanów i 25% błonnika obecnych w produkcie. Wyjątkowości składu dodają grzyby reishi i
shiitake oraz spirulina z chlorellą, oraz różnorodne wegetariańskie kwasy omega 3-6-9 z lnu, ogórecznika i oliwek. Aby skład był pełny,
mamy jeszcze enzymy trawienne i mieszankę mikroflory.Mnogość naturalnych składników oraz wykorzystanie super żywności sprawia,
że Life Drink wspomaga nasz organizm swoim świeżym smakiem i naturalnym aromatem uzupełniając naszą dietę o składniki roślinne z
różnych zakątków świata. Charakteryzuje się wysoką zawartością białka, które przyczynia się do wzrostu i utrzymania masy mięśniowej
oraz do utrzymania zdrowych kości (spożycie porcji Life Drink z wodą).Produkt jest pozbawiony nabiału, a także barwników i sztucznych
aromatów! Powstał z pasji do natury i jest odpowiedni dla wegetarian i wegan. Bez dodatku cukrów (zawiera naturalnie występujące
cukry).Dla kogo suplement diety Life Drink?Dla osób ceniących sobie naturalną i wegańską suplementację opartą na wzorcach
natury.Dla osób aktywnych fizycznie, które chcą w naturalny sposób zadbać o wzrost masy mięśniowej.Dla osób starszych, które chcą
utrzymać masę mięśniową i zdrowe kości.Dla osób, które lubią przygotowywać koktajle w domu i chcą je wzbogacić o dodatkową porcję
białka roślinnego.Zalecane spożycieSuplement diety dla osób dorosłych, należy jedną miarkę preparatu (ok. 12 g) wymieszać z wodą
(ok. 100 ml), sokiem, jogurtem, mlekiem/napojem ryżowym, migdałowym, kokosowym lub wodą kokosową bądź zmiksować z
owocamiWażneNie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie stanowi zamiennika zróżnicowanej
diety.Opakowanie zawiera ok. 19 porcji.SkładnikiKOMPLEKS LIFE DRINK 12 gZBILANSOWANA MIESZANKA BIAŁEK ROŚLINNYCH 6,25
gBiałka grochu 3,125 gBiałka ryżu 3,125 gLife DRINKRozpuszczalne i stabilizowane otręby ryżowe 4,25 gSpirulina* 500 mgChlorella 100
mgLIOFILIZOWANA ŚWIEŻA ZIELENINA 300 mgSok z liści pszenicy (liofilizowany świeży) 50 mgLiść pokrzywy (liofilizowany świeży) 50
mgLiść jarmużu (liofilizowany świeży) 25 mgLiść rukwi wodnej (liofilizowany świeży) 25 mgLiść mniszka lekarskiego (liofilizowany
świeży) 25 mgLiść szpinaku (liofilizowany świeży) 25 mgLiść pietruszki (liofilizowany świeży) 25 mgLiść kolendry (liofilizowany
świeży) 25 mgKiełki brokułu* (liofilizowane świeże) 25 mgSok z korzenia i części zielonych buraka* (liofilizowany świeży) 25
mgLIOFILIZOWANE ŚWIEŻE JAGODY I WIŚNIA 300 mgOwoc aronii (liofilizowany świeży) 50 mgOwoc i liść rokitnika (liofilizowane
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świeże) 50 mgOwoc Acai (liofilizowany świeży) 25 mgOwoc czarnej jagody (liofilizowany świeży) 25 mgOwoc jeżyny (liofilizowany
świeży) 25 mgOwoc czarnej maliny (liofilizowany świeży) 25 mgOwoc żurawiny (liofilizowany świeży) 25 mgOwoc czarnego bzu
(liofilizowany świeży) 25 mgOwoc wiśni Montmorency (liofilizowany świeży) 25 mgOwoc truskawki (liofilizowany świeży) 25
mgMIESZANKA OMEGA 3, 6, 9 – stosunek 2:1:1 (wegetariańska) 150 mgSproszkowany olej z nasion lnu (20% Omega 3 – 13,1mg) 65,4
mgSproszkowany olej z ogórecznika (13% Omega 6 – 6,4mg) 49,2 mgSproszkowana oliwa z oliwek (18% Omega 9 – 6,4mg) 35,4
mgGrzybnia Reishi (liofilizowana świeża) 50 mgGrzyb Shiitake (liofilizowany świeży) 25 mgMIESZANINA MIKROFLORY 20
mgLactobacillus plantarum Rosell-1012 106,3 milionów JTK*Lactobacillus casei Rosell-215 85,1 milionów JTK*Lactobacillus rhamnosus
Rosell-11 74,5 milionów JTK*Lactobacillus acidophilus Rosell-52 53,2 milionów JTK*Bifidobacterium lactis CHR Hansen BB-12 53,2
milionów JTK*Arabinogalaktan z modrzewia 20 mgENZYMY TRAWIENNE 20 mgProteaza (A. oryzae) - 14.690 HUT 6,90 mgAmylaza (A.
oryzae) – 2,545 DU 4,23 mgLaktaza (A. oryzae) – 727 ALU 1,83 mgGlukoamylaza (A. niger) – 6,5 AGU 1,83 mgAlfa-galaktozydaza (A.
niger) – 109 GaIU 1,83 mgProteaza (A. niger) – 36 SAPU 1,71 mgInwertaza (S. cerevisiae) – 291 SU 0,83 mgLipaza (C. rugosa) – 349 FIP
0,48 mgGlukoamylaza (R. oryzae) – 0,72 AGU 0,28 mgLipaza (A. niger) – 7,27 FIP 0,04 mgLipaza (R. oryzae) – 7,27 FIP 0,04 mgKorzeń /
kłącze imbiru (liofilizowane świeże) 15 mgWARTOŚĆ ODŻYWCZA w 100 g (w jednej porcji – 12 g):Wartość energetyczna – 1836
kJ/437 kcal (220 kJ/52 kcal)Tłuszcz – 16,1 g (1,9 g)w tym kwasy tłuszczowe nasycone – 3,46 g (0,4 g)Węglowodany – 21,9 g (2,63 g)w
tym cukry – 7,8 g (0,9 g)Błonnik – 4,6 g (0,5 g)Białko – 48,9 g (5,86 g)Sól – 0,30 g (0,036 g)ProducentTERRANOVA NUTRITION
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