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ALLEGRA 10 tabletek powlekanych
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Jak dziata

?

bez czekania

Allegra dziata szybko — juz po 1 godzinie2

bez przerwy 24h

Wystarczy 1 tabletka na caty dzieri i noc3

bez zaburzen koncentracji

— aby wréci¢ do swoich zadan codziennychb

na jakie objawy dziata allegra?

Kichanie Katar/zatkany nos Swedzenie nosa
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Zaczerwienienie oczu tzawienie oczu Swedzenie oczu

Allegra to nowoczesny lek przeciwhistaminowy, ktéry leczy objawy sezonowego alergicznego zapalenia btony $luzowej nosa.

dawkowanie

Zalecana dawka dla osob dorostych oraz dzieci w wieku 12 lat
i starszych to

1 tabletka

(120 mq)

raz na dobe.

Tabletki nalezy przyjmowac doustnie, przed positkiem, popijajac woda.3

Co robi¢, kiedy zbliza sie sezon alergiczny?
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WYPRZEDZAM SILNE OBJAWY ALERGII | BIORE PRZED NASILENIEM PYLENIAT

O wiele tatwigj jest zapobiec reakgcji alergicznej na wczesnym etapie, niz zatrzymac jg w trakcie nasilenia pylenia.

Unikaj ekspozycji na alergeny

Sledz Kalendarz pylen

Eliminuj czynniki draznigce

kalendarz pylenia roslin w Polsce6
Trawy

Brzoza

Bylica

Leszyna

Olsza

Topola

Jesion

Dab
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Szczaw

Babka
Pokrzywa
Komosa
Ambrozja
Cladosporium

Altemaria

Legenda
niskie

wysokie

Kalendarz pylenia roslin w Polsce dla Regionu | - patrz mapa i Pozostate regiony www.alergen.info.pl

sktad
Kazda tabletka zawiera

120 mg chlorowodorku feksofenadyny.

Apteka Zawiszy Czarnego
ul. Ztotnicza 3, todz
42 71580 29

Pozostate sktadniki: kroskarmeloza sodowa, skrobia kukurydziana zelowana, celuloza mikrokrystaliczna, magnezu stearynian.3

3x
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MIESIAC BEZ ALERGII

SPRAWDZ >

Dostepne na rynku nowoczesne preparaty przeciwalergiczne Il generacji pozwalajg na zycie z alergig. Zmniejszajg objawy kataru
siennego takie jak kichanie, swedzenie, uczucie zatkanego nosa, zaczerwienienie czy tzawienie oczu, bez obnizenia koncentracji. Co
wazne, leki te dostepne sg bez recepty, dzieki temu znajgc swoje objawy i wiedzgc co nam pomaga, nie ma koniecznosci czestej kontroli
u specjalisty.

Allegra, tabletki powlekane 120 mg. chlorowodorku feksofenadyny, co odpowiada 112 mg feksofenadyny. Wskazania: Leczenie
objawowe sezonowego alergicznego zapalenia btony sluzowej nosa. Podmiot odpowiedzialny: Opella Healthcare Poland Sp. z 0.0. grupa
Sanofi {ChPL 04/2022}

1. Wraz z pierwszymi objawami. Czas leczenia powinien by¢ ograniczony do okresu ekspozycji na alergeny. Pawliczak R. Skuteczne
leczenie alergicznego niezytu nosa w szczycie sezonu pylenia - zadanie trudne? Wykonalne? Terapia 2020; 6:6-12.

2. ChPL Allegra 04/2022. Dziatanie przeciwhistaminowe leku rozpoczyna sie w ciggu godziny.

3. Badania kliniczne przeprowadzone u pacjentdéw z sezonowym alergicznym zapaleniem btony sluzowej nosa wykazaty, ze dawka
120mg jest wystarczajgca do zapewnienia skutecznego dziatania przez 24 godziny. ChPL Allegra 04/2022

4. ChPL Allegra 04/2022: w obiektywnych testach wykazano, ze Allegra nie wywiera znaczgcego wptywu na czynnos$¢ osrodkowego
uktadu nerwowego. w celu identyfikacji wrazliwych oséb, u ktérych wystepuje nietypowa reakcja na leki, zaleca sie sprawdzenie
indywidualnej reakcji na produkt, zanim pacjent bedzie prowadzit pojazd lub wykonywat skomplikowane zadania.

5. Na podstawie ChPL Allegra 04/2022. Biorac pod uwage profil farmakologiczny i zgtaszane dziatania niepozadane jest mato
prawdopodobne, aby feksofendyny chlorowodorek wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn. w obiektywnych
testach wykazano, ze Allegra nie wywiera znaczacego wptywu na czynnos¢ osrodkowego uktadu nerwowego. Oznacza to ze pacjenci
moge prowadzi¢ pojazdy mechaniczne i wykonywac zadania wymagajgce koncentracji. Jednakze w celu identyfikacji wrazliwych osdb,
u ktérych wystepuje nietypowa reakcja na leki, zaleca sie sprawdzenie indywidualnych reakcji na produkt, zanim pacjent bedzie
prowadzit pojazd lub wykonywat skomplikowane zdanie.

6. Kalendarz pylenia roslin w Polsce - REGION I. Patrz mapa www.alergen.info.pl Dla pozostatych regionéw - patrz www.alergen.info.pl

MAT-PL-2300120-2.0-06.2023

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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WskazaniaALLEGRA 10 tabletek powlekanychKatar, kichanie, tzawienie oczu, uczulenie. Masz wrazenie, ze to oTobie, bo rozpoznajesz
objawy alergii? | przewaznie czekasz, az sameming? Nic bardziej mylnego. Jesli masz alergie wziewng lub katarsienny, objawy, ktére
masz co roku, same nie ming. W zaleznosci odokresu pylenia, to na co jestes$ uczulony, moze zmienia¢ czaswystgpienia objawdw alergii.
Sledz kalendarz pylenia, abyzareagowaé w jak najlepszym czasie i unikngé ucigzliwych objawdw,korzystajac z odpowiedniego leku na
alergie.Pomaoc ci moze Allegra - nowoczesny lek antyhistaminowy w formietabletek na alergie, ktéry znosi wszystkie ucigzliwe objawy
zaréwnoze strony nosa jak i oczu. WSKAZANIALeczenie objawdw kataru siennego (sezonowego alergicznegozapalenia btony Sluzowej
nosa): kichanie, swedzenie nosa uczucie zatkanego nosa, katar, swedzenie, zaczerwienienie, fzawienie oczu.GLOWNE BENEFITY |
WEASCIWOSCI Dziata przez 24 godziny Dziata na 6 objawéw alergii Dziatanie rozpoczyna sie juz w ciggu godziny Nie powoduje
spadku koncentracjiDziatanie Feksofenadyna jest lekiem przeciwhistaminowym,blokujgcym receptory H1, nie wywierajgcym
dziataniasedatywnego. Jest mato prawdopodobne, aby Allegra wptywata na zdolnoséprowadzenia pojazddw, obstuge maszyn i
wykonywaniezadan wymagajgcych koncentracji.Sposéb uzyciaDorosli i dzieci powyzej 12 lat 1 tabletka dziennie przed
positkiemWaznePRZECIWWSKAZANIA

Nadwrazliwo$¢ na substancje czynng lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg

Sktad Kazda tabletka zawiera 120 mg feksofenadyny chlorowodorku Substancje pomocnicze: Kroskarmeloza sodowa, Skrobia
kukurydziana zelowana, Celulozamikrokrystaliczna, Magnezu stearynian; Sktad otoczki: Hypromeloza, Hypromeloza, Powidon, Tytanu
dwutlenek, Krzemionka koloidalna bezwodna, Makrogol 400, Tlenek zelaza czerwony, Tlenek zelaza zotty

Galeria

WYPRZEDZ SILNE NA JAKIE OBJAWY JAK DZIALA Altegra ? DAWKOWANIE Allegra
OBJAWY ALERGII! DZIALA Altegra'?

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat:
: 1TABLETKA RAZ NA DOBE,
BEZ CZEKANIA
BIERZ PRZED NASILENIEM PYLENIA' *KICHANIE

* SWEDZENIE NOSA

@ BEZ PRZERWY
24H
+ SWEDZENIE
°ZACZERWIENIENIE N Kazda tabletka zawiera
*LZAWIENIEOCZU | ROREENTRACH i 120 mg chiorowadori

10 tabletek powiekanych

Altegra

CO ROBIC KIEDY ZBLIZA SIE
SEZON ALERGICZNY?'

OHl UNIKAJ EKSPOZYCJI
i NA ALERGENY

[ﬁ= SLEDZ KALENDARZ
= PYLEN

ELIMINUJ CZYNNIKI
DRAZNIACE
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