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Befoli 100 tabletek

Cena: 29,90 PLN

Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 100 tabl.

Posta¢ tabl.

Producent VITABALANS QY

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Substancja -
czynna

Opis produktu

OpisKompleksowa witamina B o przedtuzonym uwalnianiu redukujgca skutki zmeczenia.Witamina B jest substancjg rozpuszczalng w
wodzie, ktéra w niewielkich ilosciach jest magazynowana w organizmie. Dlatego tez jej dzienne spozycie jest tak wazne by zapewnic jej
wystarczajgce zapotrzebowanie. Najlepszym Zrédtem witamin jest zréznicowana dieta, nalezy jednak pamietaé, ze witaminy z grupy B
tatwo ulegajg zniszczeniu w procesie przygotowywania positkdw np. gotowania.Witaminy B sg niezbedne dla zachowania dobrego
zdrowia fizycznego jak i dobrego samopoczucia. Przyczyniajg sie do prawidtowej wydajnosci energetycznej metabolizmu (B1, B2, B3, B5,
B6, B12, biotyna), a tym samym do normalnego funkcjonowania uktadu odpornosciowego.Witamina B12 i kwas foliowy przyczyniajg sie
do tworzenia czerwonych krwinekWitaminy B1, B2, B3, B5, B6 i B12 pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu systemu nerwowego, a
niektére z nich jak (B1, B3, B6, B12) do normalnego dziatania funkcji psychologicznych. Prawie wszystkie witaminy B (B1, B2, B3, B6, B5,
B12, kwas foliowy) przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczeniaWitaminy B6, B3 (niacyna) i biotyna przyczyniajg sie do
utrzymania zdrowej skéry.Befoli zawiera najwazniejsze witaminy z grupy B w wysokich dawkach. Dodatkowo, tabletka jest opracowana
tak zeby pozwoli¢ na stopniowe uwalnianie sie witamin, ich lepsze wchtanianie oraz przedtuzony efekt dziatania.Sposéb uzycial
tabletka dziennie.WazneNie nalezy przekraczaé dziennej zalecanej porcji do spozyciaSktadSubstancje wypetniajace (celuloza,
hydroksypropylometyloceluloza), monoazotan tiaminy, ryboflawina, amid kwasu nikotynowego, D-pantotenian wapnia, chlorowodorek
pirydoksyny, cyjanokobalamina, substancje glazurujace (hydroksypropyloceluloza), barwniki (dwutlenek tytanu, tlenek zelaza), emulgator
(sole magnezowe kwasow ttuszczowych), substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek krzemu), kwas pteroilomonoglutaminowy, D-
Biotyna.Nie zawiera cukru, laktozy, glutenu
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