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ESSENCE ZMB 120 kapsutek

Cena: 15,89 PLN

Opis stownikowy

ESSENCE
Producent NUTRITRADERS SP. Z O.0.

ZMB Rodzaj rejestracji  Suplement diety

MAGNESIUM

TN | VITAASN BE

120 CAPSULES
wo

Opis produktu

OpisZNAKOMITY PRODUKT tACZACY 3 SKEADNIKI AKTYWNE: MAGNEZ, CYNK | WITAMINE B6MAGNEZ POMAGA W PRAWIDEOWYM
FUNKCJONOWANIU UKEADU NERWOWEGO | MIESNIMAGNEZ PRZYCZYNIA SIE DO ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMECZENIA |
ZNUZENIACYNK WSPIERA W PRAWIDEOWYM FUNKCJONOWANIU UKtADU ODPORNOSCIOWEGOCYNK POMAGA W UTRZYMANIU
ODPOWIEDNIEGO POZIOMU TESTOSTERONU WE KRWIWITAMINA B6 PRZYCZYNIA SIE DO UTRZYMANIA PRAWIDEOWEGO
METABOLIZMU BIALKA | GLIKOGENUWITAMINA B6 POMAGA W PRAWIDEOWYM FUNKCJONOWANIU UKEADU ODPORNOSCIOWEGO |
UKEADU NERWOWEGOEssence ZMB. Suplement diety w postaci kapsutek zawierajgcy magnez, cynk i witamineg B6.0to nasza kolejna
propozycja, ktéra pomoze w zbilansowaniu diety pod katem waznej dla organizmu witaminy B6 oraz mikroelementéw: magnezu i cynku.
ZMB to zaawansowany produkt bazujacy na trzech sktadnikach aktywnych. Produkt w wygodnej postaci kapsutek, co gwarantuje
wygode suplementacji. MAGNEZ, CZYLI ISTOTNY SKEADNIK MINERALNYMagnez jest niezbednym mineratem dla wielu réznych funkcji
fizjologicznych i reakcji biochemicznych. Jest przede wszystkim kationem wewnatrzkomadrkowym i jest konieczny do dziatania ponad
trzystu enzymow, z ktérych wiekszosé bierze udziat w funkcjonowaniu mézgu. Na przyktad jony magnezu odgrywaja fundamentalng role
w przewodzeniu elektrycznym nerwéw, regulujgc przeptyw jonéw wapnia przez neuronalne kanaty wapniowe. Ponadto magnez
uczestniczy we wszystkich reakcjach zwigzanych z anabolizmem i katabolizmem ATP w metabolizmie energetycznym (1) Wtasciwosci
magnezu:przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz do utrzymania prawidtowego metabolizmu
energetycznego;pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i miesni;wspiera w utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej, a
takze prawidtowych funkgji psychologicznych;pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw;odgrywa role w procesie podziatu komérek
oraz wspomaga w prawidtowej syntezie biatka (2).CYNK, CZYLI NIEZBEDNY MIKROELEMENTCynk jest niezbednym mineratem, ktéry
uczestniczy w réznych procesach biochemicznych zwigzanych ze wzrostem i funkcjg mézgu (1). Odgrywa role w utrzymaniu
integralnosci nabtonka i tkanek poprzez promowanie wzrostu komadrek i hamowanie apoptozy. Ma tez znaczenie jako przeciwutleniacz,
ktory chroni komorki przed uszkodzeniem przez wolne rodniki (3). Cynk jest uwazany za niezbedny minerat, poniewaz jest konieczny do
produkgcji setek enzymow w catym ciele. Dziata jako kofaktor w reakcjach enzymatycznych zaangazowanych w ekspresje DNA,
stabilizacje bton, metabolizm witaminy A oraz w uktadach smakowych i wechowych (4). Wtasciwosci cynku:pomaga w utrzymaniu
prawidtowych: funkcji poznawczych, rownowagi kwasowo-zasadowej i metabolizmu weglowodandw;przyczynia sie do utrzymania
wiasciwego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych, metabolizmu kwasow ttuszczowych i metabolizmu witaminy A;wspiera w
utrzymaniu prawidtowej ptodnosci i prawidtowych funkgcji rozrodczych oraz odpowiedniego poziomu testosteronu we krwi;bierze udziat
w procesie podziatu komérek, pomaga w prawidtowej syntezie biatka i DNA;pomaga zachowaé zdrowe wtosy, paznokcie i skére oraz w
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ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym;wspiera w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego (2). WITAMINA B6,
CZYLI WAZNA WITAMINA Z GRUPY BNasz organizm wykorzystuje witamine B6 w licznych reakcjach enzymatycznych, w tym w
produkcji neuroprzekaznikéw, metabolizmie aminokwaséw, metabolizmie glukozy, metabolizmie lipidéw, syntezie i funkcji hemoglobiny
oraz ekspresji gendw (5). Witamina B6 jest enzymatycznym kofaktorem wymaganym do ponad 140 reakgji biochemicznych. Wiekszos$é
z tych reakcji jest zwigzana z biosyntezg i degradacjg aminokwasdéw, ale bierze réwniez udziat w innych procesach, w tym metabolizmie
cukru i kwasdw ttuszczowych (6).Whasciwosci witaminy B6:przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu,
jak réwniez do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego oraz;pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego i uktadu nerwowego;pomaga w utrzymaniu wiasciwych funkcji psychologicznych i w prawidtowej produkcji
czerwonych krwinek;przyczynia sie zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, a takze do regulacji aktywnosci hormonalnejSktadZMB
Cynk Magnez Witamina B6 w 120 kapsutkachPorcja: 2 kaps.llos¢ porcji w opakowaniu: 600pakowanie: 120 kaps.Masa netto: 102.00
gWartos¢é odzywcza / Informacja zywieniowa na 2 kaps. % RWS*Magnez 375 mg 100%Cynk 15 mg 150%Witamina B6 4 mg
286%Sktadniki: magnez (sole magnezowe kwasu cytrynowego, tlenek magnezu) (76,5 %), otoczka kapsutki (zelatyna)B / (substancja
glazurujgca - hydroksypropylometyloceluloza)C / (zelatyna, barwnik- dwutlenek tytanu)D, cynk (glukonian cynku) (6,6 %), substancja
przeciwzbrylajaca (sole magnezowe kwasdw ttuszczowych), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny (0,3 %). B,C,DPatrz symbol za
numerem partii produkcyjnej. Moze zawiera¢ niezamierzong obecnos$¢ pochodnych mleka, soi, zbdz zawierajacych gluten, jaj, orzechéw
ziemnych i innych orzechdw.
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