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HOLLAND & BARRETT Kwas Foliowy 400 mcg z Witaminą D
90 tabletek
 

Cena: 9,90 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 90 tabl.

Postać tabl.

Producent Holland Barrett

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

WłaściwościKwas Foliowy 400ug z Witaminą D to produkt zalecany kobietom w ciąży.Suplementację kwasem foliowym należy zacząć
już w trakcie przygotowań do zajścia w ciążę. Nie zapominając, że to jeden z najważniejszych elementów, wspierających prawidłowy
rozwój i przebieg całej ciąży. Właściwy poziom kwasu foliowego u matki zmniejsza ryzyko rozwoju wady cewy nerwowej oraz
rozszczepu kręgosłupa u dziecka, wspomaga prawidłowy podział komórek, jak również rozwój układu odpornościowego. Witamina D
wpływa na stan zębów oraz kości, wspomaga również funkcjonowanie układu krążenia. Pomaga ukoić nerwy, złagodzić stres, a także
opanować bezsenność.Zalecane spożycieJedną tabletkę dziennie, najlepiej z posiłkiem. Nie przekraczaj podanej
dawki.WażneOdpowiedni dla wegan, wegetarian i pescowegetarian.SkładnikiŚrodki wypełniające (fosforan diwapniowy, celuloza
mikrokrystaliczna), witamina D3 (maltodekstryna, modyfikowana skrobia, sacharoza, olej roślinny, witamina E (jako dl-alfa tokoferol),
witamina D3), środek przeciwzbrylający (stearynian magnezu), kwas foliowy.Informacja o wartościach odżywczych:1 tabletkaWitamina
D3 10 µg (400 j.m.)Kwas foliowy 400 ugProducentHOLLAND & BARRETT
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