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IBUPROM EFFECT SPORT zel 60 g

Cena: 17,85 PLN

Opis stownikowy

Dawka 0,05 9/g

Opakowanie 1 tub.a 60g

Posta¢ zel

Producent US PHARMACIA SP. Z 0.0.

Rodzaj rejestracji  Lek

Substancja Ibuprofenum
czynna

Opis produktu

WskazanialBUPROM SPORT zel 60 glek przeciwbdlowy i przeciwzapalny w postaci zelu.Wskazania do stosowania:miejscowe leczenie
béléw miesni,leczenie béléw w przebiegu zwyrodnieniowych choréb stawdw, reumatycznych schorzen stawéw obwodowych i
kregostupa,leczenie zmian zapalnych tkanek okotostawowych (np. kaletek maziowych, ciegien, pochewek $ciegnistych, wiezadet i
torebek stawowych),leczenie bolesnej sztywnosci barku, béléw okolicy ledZwiowej kregostupa, zmian pourazowych zwigzanych z
uprawianiem sportu lub powypadkowych (np. sttuczen, skrecen).Dziatanielbuprofen nalezy do grupy niesteroidowych lekéw
przeciwzapalnych. Ibuprofen dziata przeciwbolowo i przeciwzapalnie. Jego dziatanie jest uwarunkowane hamowaniem syntezy
prostaglandyn w zmienionej zapalnie tkance.Sposoéb uzyciaTen lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub
farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.Stosowanie miejscowe, na skore.Jezeli lekarz nie zalecit
innego stosowania, zazwyczaj stosuje sie na skdre pasek zelu o dtugosci 4 do 10 cm (2 g do 5 g Zzelu co odpowiada 100 mg do 250 mg
ibuprofenu) i wciera 3 do 4 razy na dobe.W razie konieczno$ci mozna lek stosowac czesciej, jednak nie czesciej niz co 4 godziny.Lek nie
jest przeznaczony do stosowania pod opatrunkiem okluzyjnym.Wchtanianie substancji czynnych poprzez skdre jest zwiekszone
podczas zabiegdw jonoforezy (specjalna forma elektroterapii). Lek IBUPROM SPORT stosuije sie pod katodg (pole ujemne). Zazwyczaj
stosowane natezenie wynosi 0,1 do 0,5 mA na 5 cm?2 powierzchni elektrody, a czas trwania zabiegu wynosi maksymalnie 15 minut.Czas
trwania leczenia jest ustalany przez lekarza. Jesli po uptywie 10 dni stosowania leku objawy nie ustgpig lub ulegng zaostrzeniu nalezy
zaleci¢ pacjentowi zasiegniecie porady lekarza.Dawka dobowa nie powinna przekracza¢ 12 g zelu (600 mg
ibuprofenu).WaznePrzeciwwskazaniaKiedy nie stosowa¢ leku IBUPROM SPORTJesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub na
ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku.Jesli u pacjenta wystepuje nadwrazliwosé (uczulenie) na kwas acetylosalicylowy lub
inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ). Jesli u pacjenta wystagpity w przesztosci: pokrzywka, alergiczne zapalenie bton
$luzowych nosa, astma po zastosowaniu kwasu acetylosalicylowego lub innych NLPZ .Dziatania niepozgdaneJak kazdy lek, lek ten moze
powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.Czesto$é mniej niz u 1 na 10 000 pacjentéw — bardzo
rzadko.Bardzo rzadko moga wystapi¢ objawy niepozgdane zwigzane ze stosowaniem ibuprofenu, wyjatkowo po zastosowaniu
miejscowym.Jezeli ponizsze objawy niepozgdane wystapig nalezy odstawi¢ IBUPROM SPORT.Zaburzenia ogdlne i stany w miejscu
podania:niespecyficzne reakcje alergiczne i anafilaktyczne, wstrzgs,zaburzenia skory (np. zaczerwienienie, mrowienie w miejscu
podania),Zaburzenia uktadu oddechowego, klatki piersiowej i $rédpiersia:astma, pogorszenie stanu astmatycznego, skurcz oskrzeli lub
dusznosé,Zaburzenia skory i tkanki podskornej:wysypki réznego typu, swigd, pokrzywka, obrzek naczyniowy, plamica,choroby
pecherzowe skory (martwica naskoérka, rumien wielopostaciowy),Zaburzenia nerek i drég moczowych:niewydolno$é nerek u pacjentow z
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chorobami nerek,Zaburzenia zotgdka i jelit:bél brzucha, niestrawnos¢. Podczas dtugotrwatego leczenia moga wystgpi¢ dodatkowe
dziatania niepozgdane.Jesli nasili sie ktérykolwiek z objawdw niepozgdanych lub wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiadomié lekarza lub farmaceute.Ostrzezenia i $rodki ostroznoscilLek nalezy przechowywac¢ w
miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25° C.Stosowanie innych lekdwNalezy
powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére
pacjent planuje stosowac.Dotychczas nie sg znane wzajemne oddziatywania miejscowo stosowanego ibuprofenu z innymi lekami.
Jednoczesne przyjmowanie kwasu acetylosalicylowego i innych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych moze zwigkszy¢ czestosé
wystepowania objawéw niepozadanych.Cigza i karmienie piersigJesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢
w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.Stosowanie leku
IBUPROM SPORT w Il trymestrze cigzy jest przeciwwskazane, w | i Il trymestrze nie nalezy stosowac na wieksze powierzchnie skory i
przez dtuzszy czas. Nie nalezy stosowac leku IBUPROM SPORT w okresie karmienia piersig.Nie stwierdzono wptywu na ptodnos$¢ na tym
poziomie ekspozycji.Stosowanie leku u dzieci i mtodziezyKrem nie jest przeznaczony do leczenia dzieci ponizej 14 lat.SktadSubstancja
czynnag jest ibuprofen.Pozostate sktadniki to: alkohol izopropylowy, solketal (2,2-dimetylo-4-hydroksymetylo-1,3-dioksalan), poloksamer
407, triglicerydy nasyconych kwaséw ttuszczowych o $redniej dtugosci tancucha (Miglyol 812), olejek lawendowy, olejek pomararczowy,
woda oczyszczona.
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