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MAGNEZ + VIT. B6 60 tabletek POLSKI LEK, zmęczenie, stres
 

Cena: 5,95 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 50 tabl.

Postać tabl.

Producent POLSKI LEK

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

Opis 

 

Magnez + witamina B6 jest polecany osobom szczególnie narażonym na niedobory magnezu, wywołane stresem czy niewłaściwą dietą.
Wzmacnia pracę układu nerwowego, zapobiega skurczom i osłabieniu mięśni oraz zwiększa odporność na stres. Zawarta w jednej
tabletce dawka 56 mg magnezu uzupełnia dietę w ten pierwiastek, a witamina B6 zapewnia jego lepsza przyswajalność.

Dawkowanie

Zaleca się spożywać 1 tabletkę dziennie.

Skład 

Witamina B6 1,4 mg, Magnez 56,25 mg
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