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NOW FOODS ZMA SPORTS RECOVERY 800 mg 180
kapsutek

Cena: 123,99 PLN

Opis stownikowy

noiiy Dawka -
SPORTS .
- | Opakowanie 180 kaps.
A Postac¢ kaps.
. : Producent NOW FOODS

Wz

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Substancja -
czynna

Opis produktu

WiasciwosciNOW FOODS ZMA SPORTS RECOVERY 800mg 180 kapsutekpotaczenie cynku, magnezu i witaminy B-6ZMA marki NOW®
zawiera fatwo przyswajalne zwigzki cynku, magnezu i witamine B-6, dla regeneraciji fizjologicznej i ograniczenia procesow
katabolicznych tkanki miesniowej po treningu. Magnez pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i miesni. Przyczynia
sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i prawidtowej syntezy biatka.
Pomaga w utrzymania prawidtowych funkcji psychologicznych (korzystnie wptywa na zachowanie zdolnosci logicznego myslenia,
koncentracji i uwagi). Cynk pomaga w utrzymaniu prawidtowych: ro(wnowagi kwasowo-zasadowej, funkcji poznawczych, metabolizmu
weglowodandw, syntezie DNA, syntezie biatka, funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, poziomu testosteronu we krwi, utrzymaniu
zdrowych kosci i zdrowej skory. Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych i
prawidtowego metabolizmu witaminy A. Witamina B6 przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, utrzymania
prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu regulacji aktywnosci hormonalnej. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego, produkcji czerwonych krwinek i funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.Dla zachowania bezpieczenstwa i satysfakgji
swoich klientéw NOW Foods stosuje surowce jakosci farmakopealnej a ich dostawcy sg regularnie kontrolowani.Zalecane
spozycieDorosli: mezczyZzni — 3 kapsutki dziennie, kobiety — 2 kapsutki, spozywac po treningu.Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety. Wazne jest stosowanie
zbilansowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu zyciaWazneOstrzezenieProdukt przeznaczony dla oséb dorostych. Spozywanie
produktu jest niewskazane w okresie cigzy i karmienia.PrzechowywaniePrzechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w
szczelnie zamknietym oryginalnym opakowaniu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.Pamietaj o recyklingu.UwagaW produkcie
moga wystgpi¢ naturalne réznice koloru. Umieszczony wewnatrz pakiecik stuzy utrzymaniu $wiezosci produktu i jest niejadalny. Nalezy
przechowywac¢ w stoiczku.Sktadniki

Asparaginian magnezu; asparaginian cynku; siarczan mono L-metioniny cynku;
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chlorowodorek pirydoksyny; subst. wype?niaj?ca: m?czka ry?owa; materia?
kapsu?ki: ?elatyna; subst. przeciwzbrylaj?ca: sole magnezowe kwaséw
t?uszczowych.

Wyprodukowano w zak?adzie spe?niaj?cym warunki GMP.

Zawarto?? sk?adnikbw  Zalecana do spo?ycia %RWS

fizjologicznie czynnych w dzienna porcja: 3

dziennej porciji: kapsu~?ki

Magnez 450 mg 120%

Cynk 30 mg 300%

Witamina B-6 15 mg 1071,43%

Warto?? od?ywcza w 100 g produktu w 2,4 g produktu (jedna
porcja dzienna)

Warto?? energetyczna 530 KJ/607,2 kcal 12,72 KJ/14,57 kcal

T?uszcz 0,22 g 0,01¢g

W?glowodany 12,4 g 0,30 g

B?onnik 1,2 g 0,03 g

Bia?ko 2509 0,06 g

RWS — Referencyjna warto?? spo?ycia (dzienna)T — RWS nie zosta?o okre?lone

BEZ GLUTENU BEZ GMOProducentProducent: NOW Foods, 395 S Glen Ellynn Road Bloomingedale, Il 60108, USA.Wytaczny dystrybutor
w Polsce: Pro Natura S.J., ul. Gen. L. Okulickiego 133D, 71-040 Szczecin.
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