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OLIMP FORSEN FORTE z melatoning 30 kapsutek

Cena: 28,50 PLN

Opis stownikowy

FORSEN Forte

z Producent OLIMP

z Melatoning Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

Opis

OLIMP FORSEN FORTE z melatoning 30 kapsutek
To suplement diety w postaci kapsutek, zawierajgcy kompozycje ekstraktéw roslinnych, ktére wraz z melatoning korzystnie wptywajg na

proces zasypiania. Preparat dodatkowo uzupetniony w magnez i witamine B6 wazne w stanach zmeczenia i znuzenia organizmu oraz
witamine B1 korzystnie wptywajgca na uktad nerwowy.

Wskazania
Preparat przeznaczony: dla oséb dazgcych do uzyskania rownowagi emocjonalnej i stanu odprezenia, a dzieki temu tatwiejszego

zasypiania, jak réwniez dla oséb podrézujgcych, u ktérych trudnosci z adaptacjg do zmiany strefy czasowej niekorzystnie wptywajg na
sen.

Dziatanie

Badania naukowe udowodnity, ze:

melatonina - pomaga w skréceniu czasu potrzebnego na zasniecie*, jak réwniez pomaga w tagodzeniu subiektywnego odczucia zespotu
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nagtej zmiany strefy czasowej**
ekstrakt ashwagandy (Withania somnifera L.) wykazuje dziatanie adaptogenne, wspomaga organizm w okresach napiecia nerwowego |
uczucia niepokoju, a tym samym zwieksza jego odpornosé na stres. Pomaga utrzymac réwnowage emocjonalng i dobre samopoczucie

oraz wspomaga zasypianie

ekstrakt melisy (Melissa officinalis L.) dziata odprezajgco i wyciszajgco w stanach niepokoju i napiecia emocjonalnego. Pomaga
utrzymac pozytywny nastrdj i funkcje poznawcze, a takze wspomaga spokojny odpoczynek. Przyczynia sie do poprawy jakosci snu

ekstrakt szyszek chmielu (Humulus lupulus L.) dziata kojgco na uktad nerwowy oraz wspomaga zdrowy sen

magnez i witamina B6 przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Podobnie jak witamina B1 pomagajg w
utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych i w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.

Sposoéb uzycia

1 kapsutka, najlepiej na okoto 30 minut przed snem lub inaczej po konsultacji z lekarzem. Kapsutke nalezy popi¢ odpowiednig iloscig
wody.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Zalecany jest zréwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia.

Sktad

ekstrakt z lisci melisy (Melissa officinalis L.), s6l magnezowa kwasu cytrynowego (cytrynian magnezu), ekstrakt z szyszek chmielu
zwyczajnego (Humulus lupulus L.), tlenek magnezu, ekstrakt ashwagandy (Withania somnifera L.), substancja wypetniajaca — celuloza
mikrokrystaliczna, substancje przeciwzbrylajgce — sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych, dwutlenek krzemu; chlorowodorek
pirydoksyny — witamina B6, chlorowodorek tiaminy - wit. B1, melatonina, kapsutka (zelatyna — sktadnik otoczki, barwnik: E 177).
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