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ORGANIC INDIA Triphala 60 kapsutek

Cena: 49,99 PLN

Opis stownikowy

Producent ORGANIC INDIA

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

ORGANIC
INDIA

Opis produktu

OpisORGANIC INDIA Triphala 60 kapsutekThiphala Organic India. To mieszanka trzech sktadnikéw takich jak : Behada , Harada i Amla
(Amalaki). Sktadnikami Triphala sg sproszkowane owoce w catosci z ekstraktami z tych owocéw.-Amalaki (Amla, Indian Gooseberry,
Emblica officinalis): dziata gtéwnie na ptuca, zotadek, watrobe i serce. Kwasny smak Amli zwigzany jest w Ajurwedzie z energig Pitta i
zywiotem ognia. Amla jest bogatym Zrédtem antyoksydantéw, flawonoiddw, karotendw i witaminy C. Jest jednym z najbogatszych
Zrédet witaminy C i ma jej 20 razy wiecej niz cytryna. Dzieki zawartym w Amli taninom, witamina C jest odporna na ogrzewanie i nie
ulega rozpadowi podczas dtugiego przechowywania.-Haritaki (Harada, Chebulic Myrobalan): Harada ma sze$¢ ajurwedyjskich smakoéw, z
przewaga gorzkiego, ktéry zwigzany jest z energia Vatta i zywiotem powietrza. Owoce, ktére zbierane sg na wiosne sg bogatym Zrédtem
tanin, aminokwasoéw i fruktozy. Zawiera takze kwas sukcynytowy i sitosterol. Badania wykazaty jej dziatanie rozkurczowe, ktére skutkuje
obnizeniem nadci$nienia tetniczego i redukuje bolesne skurcze jelit. Potwierdza to tradycyjne zastosowanie w schorzeniach serca i
uktadu krazenia oraz chorobach spastycznych jelita grubego i cienkiego.-Bibhitaki (Beheda, Bellirica Myrobalan): Beheda jest stodka,
gorzka, cierpka, $ciggajgca i rozgrzewajgca. Dziata gtéwnie na ptuca, serce i watrobe. Zawiera 35% olejéw i 45% biatek. Olej uzywany jest
w Indiach do wyrobu mydta i stuzy takze jako olej kuchenny w zastepstwie Ghee (masto z mleka bawolic). Stodko pachnacy olej jest w
35% palmitynowy, w 24% oleinowy i 31 linoleinowy. Olej linoleinowy jest gtéwnym kwasem ttuszczowym zwigzanym z podwyzszeniem
poziomu frakeji HDL ("dobry" cholesterol) a obnizeniem frakcji LDL uwazanej za czynnik ryzyka w powstawaniu choroby
wiencowej.Wskazania:dolegliwosci zotgdkowo-jelitowezaparcianiestrawnosc¢ i zgagawzdecia i gazyZespét Jelita
Drazliwegowrzodziejgce zapalenie jelita grubegouchytkowatos¢ jelita grubegootytosé i nadwagaostabiona odpornosénadcisnienie
tetniczeDziatanie:likwiduje zaparcia, oczyszcza i tonizuje przewdd pokarmowyodtruwa organizm i polepsza wchtanianie substancji
odzywczych

- obniza podwyzszone cisnienie krwi i poprawia jej reologietagodzi prace jelit przy zapaleniu oraz polepsza stan pacjentow z
Diverticulosis (uchytkowatos¢ jelita grubego)pomocna przy leczeniu zespotu wrazliwego jelita i wrzodziejagcym zapaleniu jelita
grubegolikwiduje uporczywe biegunki i kurczowe bdle jelitpomaga przy ottuszczeniu watroby i serca

- wykazuje wiasciwosci przeciwwirusowe, przeciwbakteryjne i przeciwzapalneoczyszcza z toksyn watrobe i krewpomocna w wydalaniu

kamieni z drog moczowychprzyspiesza odbudowe nabtonkaopdznia proces starzenia sie organizmuwzmacnia wzrok, wiosy,
oczypomaga w zwalczaniu nadwagi.
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Sposoéb uzycial kapsutke w trakcie positku popi¢ wodg
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