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OSTROVIT Evening Primrose Ol Olej z wiesiotka 60 kapsutek

Cena: 22,89 PLN

Opis stownikowy
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Opis produktu

WiasciwosciOstroVit Olej z Wiesiotka to wysokiej jakosci suplement diety, ktéry zawiera olej z wiesiotka, bedgcy Zrédtem nienasyconych
kwasdw ttuszczowych i witamine E. To preparat dostepny w formie tatwych do potkniecia kapsutek, stworzony z myslg o osobach,
ktorym zalezy na uzupetnieniu codziennej diety w cenne sktadniki.Zrédto oleju z wiesiotka i witaminy E - jedna porcja suplementu diety
dostarcza do organizmu 1000 mg oleju z wiesiotka, ktéry zawiera 700 mg kwasu linolowego (LA) oraz 90 mg kwasu gamma-
linolenowego (GLA). Dodatkowo w porcji preparatu mozna znalez¢ 20 mg witaminy E.1 porcja = 1 kapsutka.Wydajnos¢ - opakowanie
produktu zawiera 60 porcji preparatu, co wystarczy na dwa miesigce regularnej suplementacji. Wygodna forma - preparat dostepny w
postaci tatwych do potkniecia kapsutek zapewnia bezproblemowg podaz suplementu diety.OstroVit Olej z Wiesiotka - cenne Zrédto
wartosciowych sktadnikowOlej z wiesiotka to olej wytwarzany z roslin nalezacych do rodziny Oenothera L. - najczesciej z nasion
wiesiotka dwuletniego, czyli rosliny pochodzacej z Ameryki Pétnocnej, ktérg aktualnie mozna spotkaé réwniez w Europie. Olej z wiesiotka
wyrdznia sie bogactwem niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych - w szczegolnosci zawiera kwas linolowy (LA) oraz kwas
gamma-linolenowy (GLA), czyli zwigzki nalezgce do grupy wielonienasyconych kwaséw omega-6. Poniewaz ludzki organizm nie jest
zdolny do naturalnej syntezy tych substancji, warto dostarcza¢ je do ustroju wraz z codziennym jadtospisem lub w formie suplementéw
diety.Witamina E to grupa organicznych zwigzkéw chemicznych, zaliczanych do witamin rozpuszczalnych w ttuszczach. To zwigzek,
ktory w ludzkim organizmie magazynowany jest przede wszystkim w tkance ttuszczowej, a takze w nadnerczach. Do pokarmowych
Zrédet witaminy E mozna zaliczy¢ oleje roslinne, m.in. oliwe z oliwek i olej stonecznikowy, a takze orzechy i zarodki nasion

zb6z Wiasciwosci sktadnikéw zawartych w OstroVit Olej z Wiesiotka:Kwas linolowy (LA) pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu
cholesterolu we krwi, a korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 10 g LA dziennie. Z kolei obecna w preparacie witamina
E wspiera ochrone komadrek przed stresem oksydacyjnym.Zalecane spozycieSpozywac 1 porcje (1 kapsutka) dziennie popijajac
odpowiednig iloscig wody.WazneNie przekraczaé zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywacé w
przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i matki
karmiagce. Przechowywac w sposob niedostepny dla matych dzieci.SktadnikiOlej z wiesiotka zawierajacy 70% kwasu linolowego (LA)
oraz 9% kwasu gamma-linolenowego (GLA), sktadniki otoczki (zelatyna, substancja utrzymujgca wilgoé: glicerol; woda oczyszczona),
octan DL-alfa tokoferylu (witamina E).Produkt moze zawiera¢ mleko (tgcznie z laktozg), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona
sezamu, zboza zawierajgce gluten, jaja, skorupiaki, ryby.Wartos¢ odzywczaMasa netto produktu: 79 gllos¢ porcji w opakowaniu:
60Wielkosé porcji: 1 kapsutkaSktadniki aktywne Na porcje % RWS*Olej z wiesiotka, w tym: 1000 mg -kwas linolowy (LA) 700 mg -kwas
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gamma-linolenowy (GLA) 90 mg -Witamina E 20 mg 167%*RWS - Referencyjna wartos$¢ spozyciaProducentOstroVit Spétka z
ograniczong odpowiedzialnoscigul. Sitarska 16, 18-300 Zambréw Polska
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