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PROTEGO WITAMINA D 1000 60 kapsutek

Cena: 6,95 PLN
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Opis produktu

Opis

PROTEGO WITAMINA D 1000 60 kapsutek

Wskazania

Zgodnie z zaleceniami Zespotu Ekspertéw* podaz witaminy D w ilo$ci 800-1000 j.m. dotyczy:

0s6b dorostych w okresie od pazdziernika do marca, a takze w miesigcach letnich, jezeli nie jest zapewniona wystarczajgca synteza
skdrna witaminy D; oséb po 65 roku zycia przez caty rok ze wzgledu na obnizong skdrng synteze witaminy D; kobiet ciezarnych i

karmigcych piersig od drugiego trymestru cigzy, o ile nie jest zapewniona wtasciwa podaz z diety i/lub synteza skérna.

*Zalecenia Zespotu Ekspertéw "Medycyna Praktyczna Pediatria” 1010/01

Dziatanie
Witamina D zawarta w Protego Witamina D 1000 :

Jest niezbedna do prawidtowego rozwoju i utrzymania zdrowych kosci oraz pomaga zachowac zdrowe zeby. Wspiera odpowiednie
wchtanianie wapnia i fosforu, utrzymujac prawidtowy poziom wapnia we krwi. Wspiera prawidtowe funkcjonowanie migsni i uktadu
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odpornosciowego. Bierze udziat w procesie podziatu komarek.
Synteza witaminy D w skérze cztowieka w okresie jesienno-zimowym jest znacznie ograniczona z powodu mniejszego nastonecznienia.

Réwniez w okresie letnim ilo$¢ wytwarzanej przez organizm witaminy D moze by¢ niewystarczajaca z uwagi na powszechne stosowanie
kosmetykéw z filtrami UV.

Sposéb uzycia

Zaleca sie stosowac 1 kapsutke Protego Witamina D 1000 dziennie po positku.

1 kapsutka Protego Witamina D 1000 zawiera 1000 j.m. witaminy D (500% ZDS - zalecanego dziennego spozycia).
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