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SWANSON ALA KWAS ALFA LIPONOWY 100 mg 120
kapsułek
 

Cena: 35,75 PLN

Opis słownikowy

Producent SWANSON

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

WłaściwościSWANSON ALA KWAS ALFA LIPONOWY 100 mg 120 kapsułekALA jest związkiem, kwasem tłuszczowym, który występuje
naturalnie w organizmie ludzkim w mitochondriach i jest zaangażowany w metabolizm energii. ALA występuje pod postacią dwóch
izomerów S-ALA (który jest syntetyzowany chemicznie) oraz R-ALA który jest wytwarzany przez organizm. Tradycyjna synteza
chemiczna kwasu alfa-liponowego daje mieszaninę tych dwóch izomerów. ALA jest silnym przeciwutleniaczem który rozpuszcza się
zarówno w wodzie, jak i w tłuszczu zatem neutralizuje wolne rodniki rozpuszczalne zarówno w wodzie jak i w tłuszczach. ALA wpływa
znacząco na odnawianie zasobów innych przeciwutleniaczy - witaminy C, glutationu, koenzymu Q10 oraz pośrednio witaminy E.
Suplementacja kwasem alfa-liponowym wykazuje korzyści, w różnych sytuacjach stresu oksydacyjnego oraz przy różnych sytuacjach
stresu oksydacyjnego. Liczne badania wykazują, że kwas alfa-liponowy pomaga obniżyć poziom cukru.Zalecane spożycieJedna
kapsułka 1-2 razy dziennieWażneNie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.SkładnikiKwas alfa liponowy, otoczka
kapsułki: żelatyna, substancja wypełniająca: mikrokrystaliczna celuloza, substancje przeciwzbrylające: stearynian magnezu i dwutlenek
krzemu.Suplement diety - Swanson Alpha Lipoic Acid 100mg  1 kapsu?ka2 kapsu?ki

Kwas alfa liponowy 100mg 200mg
ProducentSwanson Health ProductsFargo,ND 58108
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