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YANGO Witamina B6 90 kapsułek
 

Cena: 21,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 90 kaps.

Postać kaps.

Producent YANGO SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

OpisWitamina B6Codzienna dawka niezbędnej witaminy.CO TO SĄ WITAMINY?Witaminy to substancje organiczne niezbędne do
prawidłowego funkcjonowania organizmu, których on sam nie może wytworzyć - muszą być więc dostarczane z pokarmem poza
nielicznymi wyjątkami.CZYM JEST WITAMINA B6?Witamina B6, znana również jako pirydoksyna, jest rozpuszczalną w wodzie witaminą,
której organizm potrzebuje do prawidłowego funkcjonowania. Ma duże znaczenie m.in. dla metabolizmu białek i glikogenu1. Twoje ciało
nie może samodzielnie wytwarzać witaminy B6, należy więc pozyskiwać ją z żywności lub suplementów.PRAWIDŁOWY POZIOM
WITAMINY B6 W ORGANIZMIE:Pomaga w prawidłowej syntezie cysteiny i homocysteinyPrzyczynia się do utrzymania odpowiedniego
metabolizmu energetycznegoWspomaga funkcjonowanie układu nerwowegoWspiera prawidłowy metabolizm białka i glikogenuPomaga
w utrzymaniu funkcji psychologicznychBierze udział w produkcji czerwonych krwinekPrzyczynia się do prawidłowego funkcjonowania
układu odpornościowegoZmniejsza uczucie zmęczenia i znużeniaWspomaga regulację aktywności hormonalnejSposób użycia1
kapsułka raz dziennie.Sposób użycia: Kapsułkę połknąć i popić dużą ilością wody, po posiłku.Składsubstancja wypełniająca: celuloza
mikrokrystaliczna, pirydoksyna HCL (witamina B6).Składnik aktywny1 kapsułkaWitamina B6 (pirydoksyna HCL)18 mg (1285,7%)*RWS –
referencyjna wartość spożycia
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