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2 x VIGOR+ CARDIO ptyn 1000 ml

Cena: 63,70 PLN

Opis stownikowy

Dawka =
Opakowanie 1000 ml
Postac =
Producent USP ZDROWIE SP. Z 0.0
100%
WITAMIN | 2EL 100% Rodzaj rejestracji ~ Suplement diety
DLA MOCNEGD ~ WITAMIN| ZELAZA '

v meases. DLA MOCNEGO SERCA Substancja -

czynna

Opis produktu
Opis
Odpornosé, energia i zdrowe serce

Czy wiesz, ze... Co zawiera Vigor+ ? Vigor+ doskonaty prezent dla seniora Vigor+ zrédto zelaza nie tylko dla seniora Szczegoéty produktu

Czy wiesz, ze...
serce zmienia sie wraz z Toba...
Proces starzenia sig uktadu krgzenia i serca zaczyna sie dosy¢ szybko, bo juz migedzy 30. a 40. rokiem zycia.

Po 50. roku zycia serce staje sie starsze od nas juz o 10-15. lat.

To jedyny miesien w Twoim ciele, ktdry pracuje non stop — w ciggu zycia uderza przecietnie od 2,56 do 3,6 miliardéw razy.1.

Pomiedzy 40. a 60. rokiem zycia zmniejsza sie ilo$¢ krwi ptynacej w naszych zytach srednio:- 0 7% u mezczyzn - 0 8% u kobiet.2
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1 https://www.medonet.pl/zdrowie,serce-czlowieka-—-budowa--dzialanie-serca,artykul, 1729678 .html 2
https://www.poradnikzdrowie.pl/wiekologia/starzenie-sie-serca-i-ukladu-krazenia-aa-b179-Wzrs-3Hsa.html

Dlatego wazne jest, aby zadbac o swoje zdrowie.

Twoje serce pokocha Cie za:

Picie 1,5-2 | wody dziennie, co oznacza wypicie 6-8 szklanek -
niedobér wody powoduje zageszczenie krwi, co moze mie¢ wptyw na prace serca.

Rozsgadng suplementacje wspomagajgca prace serca -

zwrd¢ uwage na to, by preparat, ktory wybierzesz, miat takie sktadniki, jak: witaminy z grupy B, zelazo czy wyciag z owocow gtogu.
Potaczenie witamin z grupy B, zelaza i wyciggu z owocow gtogu wspiera prawidtowg prace serca, uktadu krwionosnego i produkcje
czerwonych krwinek.

Dbanie o swojg wage -
kazdy nadprogramowy kilogram zmusza serce do ciezszej pracy. Utrzymuj prawidtowg wage ciata, dbaj o codzienng porcje aktywnosci
fizycznej i o zbilansowana diete.

Co zawiera Vigor+ ?

Pokrywa 100 % RWS (Referencyjnych Wartos$ci Spozycia) na zelazo, witaminy B6, B12, B1 i B2 oraz witamine E.

Zelazo

w najlepiej przyswajalnej, organicznej formie, wspiera odpornosc¢ oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia znuzenia i zmeczenia.
Wspiera rowniez prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornos$ciowego, pomaga w prawidtowym transporcie tlenu w organizmie, jak
réwniez wspomaga tworzenie czerwonych krwinek.

Ekstrakt z owocow gtogu
wspiera prace serca i krgzenie, a takze pomaga obnizy¢ napiecie nerwowe.

Witamina E
pomaga w ochronie komarek przed stresem oksydacyjnym.

Witamina B12 oraz B6
maja wptyw na produkcje krwinek.

Witamina B1 (tiamina)
bierze udziat w zapewnieniu normalnego funkcjonowania serca.
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Witaminy B6 i B1 (tiamina)
s3 potrzebne do prawidtowej czynno$ci uktadu nerwowego.

Vigor+ doskonaty prezent dla seniora

U senioréw czesto wystepuje nizszy poziom zelaza, ktére nalezy do sktadnikéw mineralnych o niskim stopniu wchtaniania w przewodzie
pokarmowym. Dodatkowo ok. T0—15% o0sdb powyzej 60. roku ma nizszy poziom witaminy B12.4

Vigor+ Cardio to marka z wieloletnig tradycjg w Polsce. Dzieki zawartym sktadnikom, Vigor+ Cardio wielotorowo wspiera organizm
seniora.

Vigor+:

Wspiera prawidtowe funkcjonowanie serca i naczyn krwionosnych.5

Pomaga zmniejszy¢ uczucie zmeczenia i znuzenia.6

Wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.7

Ptynna forma multiwitamin jest jedng z najbardziej atrakcyjnych dla oséb w wieku 60+, a kombinacja zawartych sktadnikéw pozwala
wspiera¢ potrzeby starzejgcego sie organizmu.8

Zelazo jest jednym z kluczowych mineratéw, waznych dla prawidtowe] pracy serca, gdyz pomaga w produkcji czerwonych krwinek |
hemoglobiny. Dodatkowo pomaga w prawidtowym transporcie tlenu w organizmie. Przyczynia sie rdwniez do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego.

4 https://www.mp.pl/pacjent/dieta/niedozywienie/117414,zasady-zywienia-osob-starszych#1 5 Gtdg wspomaga prawidtowe
funkcjonowanie serca i uktadu krgzenia; 6 Witamina B2, B12, B6, niacyna, zelazo przyczyniajg sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego oraz do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia; 7 Zelazo wspomaga prawidtowe dziatanie uktadu
odpornosciowego 8. Zrédto: Ipsos, badanie iloéciowe URA dla USP Zdrowie, CAPI, N=608 (w tym: n=94 w wieku 60+); osoby, ktére w
ciggu ostatnich 3 miesiecy kupity preparat multiwitaminowy 04.2019., wiecej na https://vigorwitaminy.pl/

Dobowa porcja Vigor+ (4 tyzki stotowe, tj. 60 ml) pokrywa 100% RWS (Referencyjnych Wartosci Spozycia) na nastepujace sktadniki:

Sktadniki Zawartos¢w dziennej porcji % realizacjiReferencyjnychWartosci
Spozycia(RWS)

wycigg z owocow gtogu 60 mg

niacyna 16 mg 100%*

zelazo 14 mg 100%*

witamina E 12 mg 100%*

witamina B6 14 mg 100%*

ryboflawina (wit. B2) 1,4 mg 100%*

tiamina (wit. B1) 1,1 mg 100%*

kwas pantotenowy 6 mg 100%*
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Sktadniki Zawartos¢w dziennej porcji

witamina B12 25ug

* % realizacji Referencyjnych Wartosci Spozycia

Vigor+ zrédto zelaza nie tylko dla seniora

Apteka Zawiszy Czarnego
ul. Ztotnicza 3, todz
42 71580 29

% realizacjiReferencyjnychWartosci
Spozycia(RWS)
100%*

Nizszy poziom witaminy B12 nie dotyczy wytgcznie senioréw, czesto towarzyszy on rowniez osobom na diecie wegetarianskiej czy

wegarniskiej.9

Nizszy poziom zelaza czesto dotyczy kobiet, szczegdlnie obficie miesigczkujgcych.

Nizszy poziom zelaza moze dotyczy¢ rowniez wegetarian i wegan przy nieodpowiednio zbilansowanej diecie, a takze 0séb, ktére w
wyniku réznych schorzen majg problemy z wchtanianiem zelaza z przewodu pokarmowego.10

Vigor+ to doskonaty produkt dla oséb chcagcych zadbac o prawidtowy poziom witaminy B12 i zelaza w organizmie poniewaz zaspokaja

az 100% RWS (Referencyjnych Wartos$ci Spozycia) dla tych sktadnikdw.

9. https://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/apteczka/zelazo-a-zdrowie-jaka-role-w-organizmie-pelni-zelazo-aa-1bPE-sTVe-LSPp.html 10.
https://www.mp.pl/pacjent/dieta/zasady/220226,suplementacja-w-dietach-wegetarianskich-i-weganskich-praktyczne-wskazowki

Sprawdz réwniez witaminy z energig* Vigor UP!:

VIGOR UP!
30 tabl. Sprawdz

VIGOR UP! FAST
o smaku pomaranczowym 20 tabl. mus. Sprawd?

VIGOR UP! FAST
o smaku owocow lesnych 20 tabl. mus. Sprawdz

*Kofeina pomaga poczu¢ przeptyw energii.

Szczegoty produktu

Sktadniki Sposéb uzycia Inne informacje
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Sktadniki:

Woda, sok z aronii odtworzony z koncentratu, sacharoza, glukoin zelaza (Il) substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, wyciag z owocdw gtogu (Crataegus monogyna Jacg/Crataegus laevigata), substancje konserwujace:
sorbinian potasu, octan DL-alfa tokoferylu, substancja konserwujaca: benzoesan sodu, amid kwasu nikotynowego, kwas pantotenowy,
barwnik: azorubina, ryboflawiny 5'- fosforan sodowy, chlorowodorek pirydoksyny, chlorowodorek tiaminy, cyjanokobalamina.

Formuta wzbogacona o sok z aronii.

Nie zawiera alkoholu.

Sposoéb uzycia:

Zalecana porcja dzienna 60 ml (4 tyzki stotowe).

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia (60 ml).
Przechowywanie:

Preparat nalezy przechowywac w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢ od swiatfa i wilgoci.
Produkt po otwarciu przechowywac w lodéwce.

Ewentualne zmiany wygladu (osad, zmetnienie) nie wptywajg na jakos$¢ produktu.

Inne informacje:

Istotne jest prowadzenie zdrowego trybu zycia i stosowanie zréznicowanej diety dostarczajgcej organizmowi wystarczajgcg ilos¢
sktadnikéw odzywczych.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Informacja dla diabetykéw: dzienna porcja (60 ml) VIGOR+ CARDIO zawiera 12 g sacharozy, co odpowiada 1,2 WW (wymiennika
weglowodanowego).

Kobiety w cigzy: stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem.
Azorubina moze mie¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci.
Suplement diety Vigor+ CARDIO zawiera 1000 ml ptynu.

Produkt przeznaczony dla dorostych.

Wyprodukowano dla:

USP Zdrowie Sp. z 0.0.

Ul. Poleczki 35

02-822 Warszawa

Suplement diety
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