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ACTIVLAB Run&Bike Energy Gel Lemon, 40g

Cena: 4,49 PLN
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ACTIVLAB

Opis produktu

OpisActivlab Run&Bike Energy Gel Lemon - zel energetyczny zawierajacy glukoze i witamine C

Wiasciwosci:

Run&Bike Energy Gel to produkt, ktéry uzupetnia utracone zapasy energii dzieki zawartej w nim glukozie. Glukoza to inaczej cukier
gronowy, podstawowy cukier porosty, ktérego stosowanie po treningu zapewnia uzupetnienie niedoboru glikogenu miesniowego.
Glukoza jest rowniez sktadnikiem niezbednym w utrzymaniu prawidtowej temperatury miesni podczas intensywnego wysitku fizycznego.
Naturalnymi zrédtami glukozy jest midd, owoce i skoki owocowe. |

Niedobdr tej substancji moze prowadzi¢ do przyspieszonego rozpadu biatek, odwodnienia a nawet do spowolnienia pracy moézgul.
Natomiast nadmiar glukozy wywotuje reakcje insulinowe w wyniku czego dochodzi do odktadania sie glukozy, ktéra zostaje

przeksztatcona w tkanke ttuszczowa.

Dodatkowo Run&Bike Energy Gel zostat wzbogacony o witamine C, nalezacg do zwigzkéw organicznych z grupy alkoholi
polihydroksylowych, ktérej dziatanie jest niezbedne dla organizmdéw zywych.

Dziatanie:
Uzupetnia utracone zapasy energii dzieki zawartej w nim glukozie. Wyjgtkowa formuta Run&Bike Energy Gel gwarantuje staty doptyw
energii, ktéra konieczna jest do intensywnej pracy miesni podczas, przed i w trakcie treningu. Pozwala trenowac¢ dtuzej, lepiej i

efektywniegj, jednoczesnie nie obcigza uktadu pokarmowego. Wspomaga réwniez gromadzenie sie glikogenu w miesniach.

Witamina C petni w organizmie cztowieka role aktywatora wielu enzymow oraz m.in. za synteze neurotransmiteréw i kortykosteroiddw.
Witamina C przyczynia sie rowniez do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Wskazania:
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Dla sportowcéw Dla sportowcow wyczynowych Dla oséb aktywnych fizycznie Mozna stosowaé przed, w trakcie i po treningu Sktadniki
Glukoza, woda, kwas L-askorbinowy, aromat, substancje konserwujgce: sorbinian potasu i benzoesan sodu.
Wazne

1 saszetka stick 40gsmak: cytryna
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