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ALINESS Fish Omega 3 FORTE 90 kapsułek
 

Cena: 39,90 PLN

Opis słownikowy

Producent ALINESS

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisAliness Fish Omega-3 Forte to źródło naturalnych kwasów omega-3, w przystępnej formie miękkich kapsułek. Głównym składnikiem
produktu jest wysokiej jakości olej rybi, który charakteryzuje się silną koncentracją naturalnych kwasów Omega-3– EPA (kwas
eikozapentaenowy) i DHA (kwas dokozaheksaenowy).Czym są kwasy omega 3 ?Kwasy OMEGA-3 to wspólna nazwa dla grupy związków
należących do niezbędnych nienasyconych kwasów tłuszczowych (NNKT).W przeciwieństwie do nasyconych kwasów tłuszczowych,
nasz organizm nie jest w stanie sam ich wytwarzać,a są potrzebne na wielu poziomach jego funkcjonowania. Dlatego muszą być
dostarczane w odpowiednich ilościach w pożywieniu. Dostarczanie zarówno kwasów omega-3 jak i omega-6 jest bardzo ważne dla
prawidłowego funkcjonowania organizmu.Istotne jednak aby zachować ich odpowiedni stosunek w diecie.Optymalny stosunek omega-3
do omega-6 to 1:4.Kwasy omega od Aliness występują wyłącznie w naturalnej postaci trójglicerydów i są wolne od syntetycznie
estryfikowanych form.Olej kapsułkowany jest w ochronnej atmosferze co powoduje bezpieczne przechowywanie kapsułek w
temperaturze pokojowej.Sposób użycia1 kapsułka, dwa razy dziennie.SkładKażda kapsułka Fish Omega-3 Forte dostarcza aż 750 mg
niezbędnych kwasów omega-3,w tym 500 mg EPA oraz 250 mg DHA.
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