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ALLNUTRITION ALA 90 kapsułek
 

Cena: 57,69 PLN

Opis słownikowy

Producent

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

WłaściwościKwas alfa-liponowy (ALA) to bardzo skuteczny antyoksydant o wyjątkowych właściwościach. Chroni przed działaniem
wszystkich czynników utleniających i wzmacnia działanie innych przeciwutleniaczy - m.in. witamin C i E. Kwas alfa-liponowy jest
wytwarzany w organizmie ludzkim, ale może być również w szpinaku, brokułach, drożdżach, ziemniakach, marchwi, burakach i
czerwonym mięsie. Ciało ludzkie może syntetyzować go w małych ilościach, niemniej jest też zalecany jako suplement diety.Kwas alfa-
liponowy służy też jako wsparcie kuracji odchudzającej. Wszystko dzięki temu, że potęguje metabolizm lipidów i węglowodanów oraz
normalizuje poziom cukru we krwi, przemieniając glukozę w neutralny dla organizmu glikogen gromadzący się w wątrobie.Zalecane
spożycieStosuj 1 kapsułkę dziennie, popijając wodą.SkładnikiKwas alfa-liponowy (ALA), otoczka kapsułki: żelatyna, woda, barwnik:
tlenek tytanu (IV), substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek
krzemu.ProducentALLNUTRITIONGłogowska 23C45-315 Opole
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