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ALLNUTRITION ALLDEYNN WheyRose Białko bez laktozy
smak white chocolate raspberry proszek 500 g
 

Cena: 79,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 500 g

Postać prosz.

Producent SFD S.A.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

WłaściwościALLNUTRITION ALLDEYNN WheyRose smak white chocolate raspberry proszek 500 gBEZ LAKTOZYZAWIERA KAWAŁKI
LIOFILIZOWANYCH OWOCÓWENZYMY TRAWIENNE DIGEZYME® (DIGEZYME® JEST ZASTRZEŻONYM ZNAKIEM TOWAROWYM
FIRMY SABINSA)DOSKONAŁY SHAKE BIAŁKOWYNISKA ZAWARTOŚĆ CUKRUWHEYROSE to białko z dodatkiem enzymów trawiennych i
kawałkami liofilizowanych owoców. Dobrze się trawi, jest łatwym i szybkim sposobem na dostarczenie białka, może być spożywane
przez osoby z nietolerancją laktozy oraz smakuje prze,przepysznie ,więc dobrze sprawdza się jako dodatek do potraw i deserów.Co to
jest WHEYROSE?WHEYROSE to odżywka wysokobiałkowa oparta na najwyższej jakości bezlaktozowym koncentracie białka serwatki
(Whey Protein Concentrate), które uważane jest za jedne z najlepszych źródeł białka w naszej diecie. Biało serwatkowe charakteryzuje
się łatwym trawieniem, szybkim wchłanianiem oraz wysoką zawartością niezbędnych aminokwasów rozgałęzionych BCAA.Dodatkowo
wzbogaciliśmy nasz produkt o opatentowany przez amerykańskie laboratorium Sabinsa kompleks enzymów trawiennych
DigeZyme®.Składa się on z pięciu enzymów trawiennych takich jak: amylaza, celulaza, lipaza, laktaza i proteaza. Enzymy trawienne,
pomagają w rozkładaniu makrocząsteczek na mniejsze elementy dzięki czemu składniki z pożywienia oraz z naszej odżywki jeszcze
lepiej się przyswajają. Pozwala to na zminimalizowanie albo nawet na wyeliminowanie dolegliwości trawiennych.Czym jest białko?Białko
jest niezbędnym makro składnikiem codziennej diety, pełni w organizmie funkcje budulcowe. Tworzy strukturę mięśni i innych tkanek,
wchodzi w skład komórek skóry, włosów i paznokci. Białko, a konkretnie zawarte w nim aminokwasy służą przede wszystkim do
odbudowy uszkodzonych tkanek, komórek i stanowią główny budulec hormonów oraz enzymów.Spożywanie białka wspomaga
odbudowę białek mięśniowych oraz zwiększa przyrost beztłuszczowej masy ciała (buduje czyste mięśnie). Białko przyspiesza
regenerację po treningu. Jest szczególnie ważne dla osób aktywnych, sportowców, osób dbających o sylwetkę i regenerację. Jeśli zależy
Ci na większych korzyściach wynikających z aktywności fizycznej i Twoim celem jest kształtowanie pięknej, wysportowanej sylwetki to
WHEYROSE jest produktem idealnym dla Ciebie.Białko pełni tekże kluczową rolę w procesie odchudzania. Trening, dieta, regeneracja i
najwyższej jakości odżywka białkowa WHEYROSE to gwarancja sukcesu i realizacji wszystkich celów sylwetkowych.Kilka słów o
laktozie??Laktoza to cukier mleczny zbudowany z cząsteczek glukozy i galaktozy. Laktoza występuje naturalnie w mleku - mleko krowie,
zawiera od 4,6 do aż 4,9 g laktozy w każdych 100g. Laktoza znajduje się również wielu innych produktach, w tym: lodach, kefirze,
maślance, serach białych, śmietanie, czy też jogurcie naturalnym. Laktoza jest niezbędna w okresie niemowlęcym. Enzymem
odpowiedzialnym za jej trawienie jest laktaza, którego aktywność zanika w kolejnych etapach rozwoju człowieka, tym samym prowadzi
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to do nietolerancji laktozy i pojawiających się problemów ze strony układu pokarmowego.Jak wygląda nietolerancja laktozy i jakie
dolegliwości?Nietolerancja laktozy to w obecnych czasach bardzo popularna przypadłość, która uaktywnia się w momencie, gdy mamy
w organizmie niedobory laktazy, czyli enzymu potrzebnego do jej rozkładu. Nietolerancja objawia się przykrymi dolegliwościami ze
strony układu pokarmowego. Osoby z nietolerancją laktozy skarżą się między innymi na: mdłości, ból brzucha, wzdęcia, kolki.Zalecane
spożycieDODAJ WHEYROSE RANO DO OWSIANKI LUB PANCAKES'ÓW I PIJĘ PO TRENINGU. BIAŁKO TO TAKŻE DOSKONAŁY DODATEK
DO WYPIEKÓW I FIT DESERÓW.WażneNie należy przekraczać zalecanej porcji dziennej.Składnikikoncentrat białka serwatkowego z
mleka, liofilizowany owoc maliny, digezyme ® kompleks α-amylaza z aspergillus oryzae, neutralna proteaza z bacillus subtilis, laktaza z
apergillus oryzae, lipaza z rhizopus oryzae, celulaza z trichoderma longibrachiatum, aromat, substancje zagęszczające:
karboksymetyloceluloza, guma guar, guma ksantanowa, barwnik: czerwień buraczana, sól, substancje słodzące: sukraloza, glikozydy
stewiolowe ze stewii.ProducentALLNUTRITIONGłogowska 23C45-315 Opole
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