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Wtasciwoscio0-DNIOWA SUPLEMENTACJAZAWIERA EKSTRAKT Z KWIATU RUSZCZYKA KOLCZASTEGOWZBOGACONY O WITAMINE
C KTORA POMAGA W PRAWIDEOWEJ PRODUKCJI KOLAGENU W CELU ZAPEWNIENIA PRAWIDEOWEGO FUNKCJONOWANIA NACZYN
KRWIONOSNYCHBOGACTWO DIOSMINY | HESPERYDRYNYDIOSMINALL to suplement diety, przeznaczony dla oséb aktywnych
fizycznie, oparty o mikronizowang frakcje flawonowa oraz ekstrakt z kwiatu ruszczyka kolczastego Ruscus aculeatus z dodatkiem
witaminy C.DiosminAll dzieki mikronizowanej frakcji flawonowej zawiera bogate sktadniki takie jak : diosmine oraz
hesperydryne.Diosmina jest naturalnym zwigzkiem chemicznym, nalezacym do grupy flawonoiddéw. Flawonoidy pozyskuje sie gtéwnie z
migzszu, skory i pestek owocdéw cytrusowych. Flawonoidy w roslinie odpowiedzialne sg m.in. za zwalczanie atakujgcych rosline
insektow i grzybdéw, chronig rosline przed nadmiarem promieniowania ultrafioletowego oraz dziatajg jako antyutleniacze. Disomina w
uktadzie pokarmowym jest przeksztatcona przy udziale flory bakteryjnej w diosmetyne ta zas jest metabolizowana do kwaséw
fenolowych i/lub ich pochodnych i wydalana z moczem. Niewchtonieta diosmina jest wydalana z katem.Diosmina w sktadzie z
hesperydyng oraz witaming C polecana jest do uzupetniania diety wspomagajgcej uktad krgzenia.Hesperydryna organiczny zwigzek
chemiczny bedacy glikozydem hesperetyny zaliczanej do flawanonéw bedgcych rodzajem flawonoidéw. Dawniej nazywana witaming
P2. Wykazuje silne dziatanie antyoksydacyjne, gtéwnie wspomagajac synteze kolagenu i prawidtowe utrzymanie ich struktur.Dzieki temu
nie tylko dodatkowo poteguje nieprzepuszczalnos¢ naczyn krwionosnych, ale znaczaco poprawig kondycje i wytrzymatos$¢é skory.
Wystepuje w duzych ilosciach w owocach cytruséw, tj. cytrynach i pomaranczach w biatym migzszu skoérki.Ruszczyk kolczasty to roslna
nalezy do rodziny Ruscaceae (inaczej myszoptoch kolczasty) wywodzaca sie z rejonu Morza Sroédziemnego. Owocem jest kulista,
czerwono zabarwiona jagoda, dojrzewajgca we wrzesniu i pozostajgca na roslinie przez catg zime. Zbioru ktagcza dokonuje sie pdzng
jesienig. Do potowy XX wieku ruszczyk stosowany byt w medycynie naturalnej i ziotolecznictwie, dopiero pézniej uznano lecznicze
wiasciwosci tej rosliny.Myszoptoch kolczasty to roslnina o wielu zastosowaniach i wiasciwosciach, z ktérych najwazniejsza jest jednak
jego aktywnos$é w stosunku do uktadu krazenia.Witamina C pomaga w:prawidtowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia
prawidtowego funkcjonowania naczyn krwionosnychprawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowegoprawidtowej produkcji kolagenu w
celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania skéryochronie komorek przed stresem oksydacyjnymprawidtowej produkgcji kolagenu w
celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania kosciWitamina C przyczynia sie do zmnigjszenia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz
zwieksza przyswajanie zelaza.Zalecane spozycieStosuj 1 kapsutke dziennie, popijajac woda.WazneProdukt przeznaczony dla
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aktywnych fizycznie oséb powyzej 18 roku zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek sktadnik produktu. Nie
przekraczac zalecanej porcji dziennej. Nie nalezy stosowac przez kobiety ciezarne oraz w okresie laktacji. Wysoka zawartos¢ witaminy
C. Nie stosowac¢ w przypadku kamicy nerkowej oraz tendencji do tworzenia sie kamieni nerkowych. Produkt nie moze by¢ uzywany jako
substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest zbilansowany sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia. Po uzyciu opakowanie nalezy zawsze
zamykac.Sktadnikimikronizowana frakcja flawonowa, ekstrakt z kwiatu ruszczyka kolczastego Ruscus aculeatus, otoczka kapsutki:
zelatyna, witamina C (kwas L-askorbinowy), substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasdw ttuszczowych, barwnik: tlenek

viEnd SKE ADNIKI DiosminAll
Zawartos$¢ jednej Zaw: % RWS *
porcji
Mikronizowana 300 mg
frakcja flawonowa
-w tym: diosmina 270 mg
-w tym 30 mg
hesperydyna
Ekstrakt z kwiatu 100 mg
ruszczyka
kolczastego Ruscus
aculeatus
- W tym: 5 mg
ruskogeniny
Witamina C 80 mg 100%

* % referencyjnej wartosci spozycia

ProducentSFD Spdtka Akcyjnaul. Gtogowska 4145-315 Opole
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