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ALLNUTRITION L-Carnitine Fit Body 120 kapsutek DATA
WAZNOSCI

Cena: 9,00 PLN

Opis stownikowy
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Opis produktu

OpisL-CARNITINE FIT BODY to produkt zawierajacy bardzo dobrze przyswajalng, ptynng L-karnityne w formie tatwych do potkniecia
kapsutek zelowych. L-karnityna wspomaga proces wytwarzania energii z ttuszczu. Dodatkowo preparat zostat wzbogacony witaming C.L-
karnityna to witaminopodobna substancja o waznej fizjologicznie roli, wystepujgca naturalnie w pokarmach pochodzenia zwierzecego
oraz syntetyzowana w organizmie cztowieka z aminokwasdéw lizyny i metioniny. Obecna jest przede wszystkim w tkance miesniowej i w
sercu, a takze w tkance nerwowej. W trakcie wysitku organizm w pierwszej kolejnosci pobiera energie ze zbednej tkanki ttuszczowej i
efektywnie spala nawet najtrudniejszy do zrzucenia ttuszcz oporny. Wiasnie L-karnityna bierze udziat w metabolizmie lipidéw petnigc
role swoistego transportera dtugotaricuchowych kwasow ttuszczowych do mitochondriéw komaodrkowych umozliwiajac tym samym ich
spalanie i produkcje energii.Oprécz tego karnityna zapewnia odpowiednig relacje acetylo-CoA do CoA w komdrkach oraz wykazuje
aktywnos¢ antyoksydacyjna. Pochodna karnityny - acetylo-karnityna jest takze donorem grup acetylowych do syntezy acetylocholiny —
waznego neuroprzekaznika, a ostatnie badania wskazuja, ze wptywa réowniez na ptodno$¢ mezczyzn.Witamina C pozytywnie wptywa na
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego, jest najbardziej znanym antyoksydantem. Dzieki swoim wtasciwosciom przeciwutleniajgcym
petni ochronng role w organizmie. Oprécz tego witamina C stymuluje produkcje kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego
funkcjonowania naczyn krwionosnych, kosci, chrzastki, dzigset, skory i zebéw.Ponadto przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego, pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, pomaga w utrzymaniu prawidtowych
funkcji psychologicznych, pomaga w ochronie komdrek przed stresem oksydacyjnym, przyczynia sie do zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia. Witamina C pomaga rowniez w regeneracji zredukowanej formy witaminy E i zwieksza przyswajanie
zelaza.Sposéb uzycia? kapsutki dziennie. Najlepiej stosowac rano po przebudzeniu oraz przed treningiem. Nalezy popic¢
woda.Sktad97,5% I-karnityna, 2,5% witamina C, zelatynowa otoczka kapsutki.ProducentSFD Spotka Akcyjnaul. Gtogowska 23C45-315
Opole48 (77) 549 25 00
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