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ALLNUTRITION NutLove WholeNuts Orzechy laskowe w
ciemnej, mlecznej i białej czekoladzie, 300g
 

Cena: 31,04 PLN

Opis słownikowy

Producent SFD

Rodzaj rejestracji Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

OpisALLNUTRITION NutLove WholeNuts Orzechy laskowe w ciemnej, mlecznej i białej czekoladzie, 300g 

Chrupiące orzechy laskowe w trzech polewach czekoladowych: mlecznej, ciemnej i białej. Orzechy laskowe są bogatym źródłem
witaminy E i "dobrych” nienasyconych kwasów tłuszczowych. Doskonałe jako dodatek do urozmaicenia smaku sałatek, deserów
owocowych czy lodowych. Można dodać również do musli, owsianki czy naturalnego jogurtu. Zdrowa przekąska o każdej porze dnia.

Orzechy laskowe wartości odżywcze zawdzięczają obecności niezbędnych nienasyconych kwasów tłuszczowych (NNKT), potasu,
błonnika oraz witamin z grupy B i witaminy E, zwanej witaminą młodości. Dzięki bogactwu tych składników odżywczych wspomagają
układ krążenia i pracę mózgu, pomagają sportowcom w osiąganiu wysokich wyników, ułatwiają skuteczne odchudzanie. Orzechy
laskowe, podobnie jak wszystkie orzechy, są bogate również w argininę - aminokwas.

Składniki:

orzechy laskowe prażone 29% , czekolada 24% (miazga kakaowa, substancja słodząca: maltitole, tłuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny [z
soi], naturalny aromat waniliowy), czekolada mleczna 24% (substancja słodząca: maltitole, tłuszcz kakaowy, mleko pełne w proszku,
miazga kakaowa, emulgator: lecytyny [z soi], naturalny aromat waniliowy), czekolada biała 23% (substancja słodząca: maltitole, tłuszcz
kakaowy, pełne mleko w proszku, emulgator: lecytyna [z soi], naturalny aromat waniliowy), kawa mielona 0,6% , substancja glazurująca:
guma arabska, czekolada: masa kakaowa minimum 54%, czekolada mleczna: masa kakaowa minimum 34%.

Wartość odżywcza: 100 gramów
Wartość energetyczna 2394,85 kJ / 572 kcal
Tłuszcz 45 g
-kwasy tłuszczowe nasycone 18 g
Węglowodany 43 g
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-w tym cukry 5,4 g
-w tym poliole 32 g
Błonnik 5,3 g
Białko 8,8 g
Sól 0,1 g
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