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ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

ALLNUTRITION Tri Magnesium + Potassium - magnez w 3
formach + potas 100 kapsutek

Cena: 28,49 PLN
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Opis produktu

OpisALLNUTRITION TRI MAGNESIUM + POTASSIUM to suplement diety sktadajacy sie z trzech réznych form magnezu wzbogacony
zostat o potas oraz aktywng forme pirydoksalo-5-fosforan.Magnez - uczestniczy w metabolizmie wysitkowym, syntezie biatka, utrzymuje
staty potencjat elektryczny w miedniach i tkance nerwowej. Moze mie¢ pozytywny wptyw na jakos$¢ snu. Niedobdr magnezu powoduje:
ostabienie miesni, zmeczenie, zaburzenia koncentracji, wzmozone wypadanie wtosdw i tamliwos¢ paznokci.Potas - jeden z
najwazniejszych makroelementéw ma wptyw na wiele proceséw zachodzgcych naszym w organizmie, odgrywa wazng role w
utrzymaniu gospodarki wodnej, bierze udziat w procesach syntezy, czyli budowy aminokwaséw i biatek.Niedobdr potasu wptywa na
stezenie magnezu, ograniczajac jego wchtanianie i powodujac niedobory. Elektrolity te, wptywajg na funkcjonowanie wszystkich
narzaddéw w organizmie. Magnez i potas to idealne potgczenie, ktére mozna wprowadzi¢ do swojej diety, aby zminimalizowac
niepozgdane skurcze. Witamina B6 - w postaci P-5-P, czyli aktywnej formie pirydoksalo-5-fosforanu petni funkcje koenzymu, pomagajgc
przy tym enzymom wykonywac¢ nalezace do nich funkcje. Stosowanie witaminy B6 wspiera metabolizm homocysteiny oraz synteze
cysteiny, wptywa rowniez pozytywnie na uktad nerwowy oraz funkcje psychologiczne.Sposéb uzyciaStosowac 2 kapsutki dziennie po
positku (godzine lub dwie po jedzeniu), popijajac duzg iloscig wody. Nie przekraczacé 1 porcji (2 kapsutki) dziennie.Suplement diety.
Produkt przeznaczony dla oséb powyzej 18 roku zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek sktadnik. Nie przekraczaé
zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest
zbilansowany sposdb zywienia i zdrowy tryb zycia. Produkt moze zawiera¢ pochodne: zb6éz zawierajgcych gluten, mleka, soi, jaj. Po
uzyciu opakowanie nalezy zawsze zamykac.Sktadcytrynian potasu, sole magnezowe kwasu cytrynowego, jabtczan magnezu, otoczka
kapsutki (zelatyna, barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza), diglicynian magnezu, witamina b6 (pirydoksalo-5-fosforan), substancje
przeciwzbrylajgce: dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwasow ttuszczowych.Alergeny:zbéz zawierajgcych gluten, mleko, soja, jaja
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