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APTEKA

ZAWISZY CZARNEGO

AROMATOL ptyn 250 ml|

AROMATYCZNY LEK

NAWIELE DOLEGLIWOSCI

Opis produktu

Opis

Aromatyczny lek na wiele dolegliwosci

Lek Aromatol zawiera bogatg kompozycje olejkéw eterycznych

lewomentol

Apteka Zawiszy Czarnego
ul. Ztotnicza 3, todz
42 71580 29

Cena: 21,75 PLN

Opis stownikowy

Producent HASCO-LEK

Rodzaj rejestracji  Lek

wykazuje dziatanie znieczulajace, odkazajace, przeciwzapalne oraz rozkurczowe

olejek cytrynowy

korzystnie wptywa na gérne drogi oddechowe, podany na skére dziata przeciwzapalnie i odkazajgco6

olejek lawendowy

wdychany moze wywotaétagodny efekt uspokajajacy,stosowany réwniez w chorobachzakaznych jamy ustnej, gardta,gérnych drég

oddechowych i ptucb,6
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olejek cytronelowy

przejawia dziatanie przeciwdrobnoustrojowe4

olejek z miety polnej

wykazuje lokalne uczucie chtodu, wykorzystywany w infekcjachgérnych drég oddechowychoraz dolegliwo$ciach bélowych6

olejek gozdzikowy

niektdre jego sktadniki wykazujg dziatanie przeciwgrzybicze, przeciwbakteryjne i przeciwwirusowe3

olejek z kory cynamonowca cejloriskiego

o charakterystycznym aromatyczno-korzennym zapachu; wykazujekorzystne dziatanie w zapaleniach dzigset i préchnicy zebéw?2

Aromatol mozna stosowacdo inhalacji, nacierania i ptukania gardta.Doustnie w zaburzeniach trawiennych.1
Zewnetrznie

przeziebienie

béle gtowy

bdle miesniowe

ukgszenia owadow

Wewnetrznie

wzdecia

niestrawnos¢

Aromatol to tradycyjny lek tgczacy pokolenia- dla dorostych i dzieci powyzej 12. roku zycia.1
do ptukania gardta

ok. 5 ml (1 tyzeczka) produktu Aromatol rozciericzyé w ok. 250 ml (szklanka) cieptej wody. Ptuka¢ gardto i jame ustng 1-3 razy na dobe.

doustnie

1-3 razy na dobe przyjmowac10-15 kropli zmieszanych z woda.
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do nacieran

1-3 razy na dobe naciera¢ skore,az jej powierzchnia stanie sie sucha.Ukgszenia owaddw: miejsce po ukaszeniu przetrze¢ wacikiem
nasgczonymlekiem Aromatol.

do inhalacji

ok. 5 ml (1 tyzeczka) produktuAromatol rozciericzy¢ w ok. 250 ml(szklanka) gorgcej wody. Wdychacépowstate opary przez kilka
minut.Inhalacje powtarza¢ do 3 razy na dobe.

Wybierz pojemnosé¢, ktérej potrzebujesz

Sprawdz

Szczegoty produktu

Sktad Dawkowanie Opakowanie Przechowywanie Inne informacje

Sktad: Co zawiera lek Aromatol?

100 g leku Aromatol zawiera: Levomentholum (lewomentol) 1,72 g, Limonis aetheroleum (olejek cytrynowy) 0,57 g, Cinnamomi zeylanici
corticis aetheroleum (olejek z kory cynamonowcacejloriskiego) 0,24 g, Menthae arvensis aetheroleum partim mentholi privum (olejek
miety polnej, z obnizong zawarto$cig mentolu) 0,24 g, Lavandulae aetheroleum (olejek lawendowy) 0,24 g, Citronellae aetheroleum
(olejek cytronelowy) 0,1 g, Caryophylli floris aetheroleum (olejek goZdzikowy) 0,1g oraz substancje pomocnicze: etanol 96 % i woda

0Czyszczona.

Posta¢ farmaceutyczna: bezbarwny, klarowny ptyn.

Dawkowanie: Jak stosowac ptyn Aromatol?
Lek mozna podawac doustnie, stosowac do ptukania gardta, zewnetrznie na skére lub w postaci inhalacji z parg wodna.
Lek przeznaczony jest dla oséb dorostych i mtodziezy powyzej 12 lat.

Podanie doustne W dolegliwosciach trawiennych (zaburzeniach dyspeptycznych) np. niestrawnosci, wzdeciach: 1 do 3 razy na dobe
przyjmowac¢ 10 do 15 kropli leku Aromatol zmieszanych z woda.

Podanie na skére Do nacieran: 1 do 3 razy na dobe naciera¢ lekiem Aromatol, az powierzchnia skoéry stanie sie sucha. W celu
zmniejszenia dolegliwosci po ukgszeniach owaddéw: miejsce po ukgszeniu przetrze¢ wacikiem nasgczonym lekiem Aromatol.

Do ptukania gardta Okoto 5 ml (1 tyzeczka) leku Aromatol rozcienczy¢ w okoto 250 ml (szklanka) cieptej wody, ptuka¢ gardto i jame
ustng 1 do 3 razy na dobe.

Stosowanie w postaci inhalacji (przy przeziebieniu) Okoto 5 ml (1 tyzeczka) leku Aromatol rozcieficzyé w okoto 250 ml (szklanka)
gorgcej wody i wdychac przez kilka minut powstajgce opary. Inhalacje powtarza¢ do 3 razy na dobe.

Pominiecie zastosowania leku Aromatol Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.
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Opakowanie: Lek Aromatol dostepny jest w 3 wielkosciach opakowania. Jedno opakowanie zawiera 100 ml, 150 ml lub 250 ml leku.

Przechowywanie: Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci. Przechowywac¢ w temperaturze nie
wyzszej niz 25°C. W temperaturze ponizej 15°C moze wystapi¢ opalizacja roztworu. Proces ten jest odwracalny w temperaturze
pokojowej i nie ma wptywu na jakos¢ produktu koncowego. Nie nalezy stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci
zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Inne informacje: Przeciwwskazania:

Leku Aromatol nie nalezy stosowac jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow leku,
a ponadto:

w astmie oskrzelowej i innych schorzeniach drég oddechowych, ktérym towarzyszy silna nadwrazliwosé drég oddechowych, u dzieci
ponizej 12 lat, ze wzgledu na zawartosc¢ etanolu oraz niepetne dane dotyczace bezpieczenstwa i skutecznosci, doustnie w przypadku
niedroznosci drég zotciowych (np. w przebiegu kamicy zétciowej), zapalenia pecherzyka zétciowego, u 0séb z ciezkimi uszkodzeniami
watroby lub uzaleznionych od alkoholu, na uszkodzong skore np. przy oparzeniach, wypryskach i otwartych ranach, przy chorobach
skory przebiegajacych z wysypka, na btone sluzowg oraz w okolicach oczu.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci: Lek Aromatol zawiera etanol, czeste stosowanie zewnetrzne moze powodowac podraznienie i suchosé
skory. Chroni¢ oczy przed kontaktem z lekiem. W przypadku dostania sie leku Aromatol do oczu, nalezy przemy¢ je obficie woda

i zwrdcic sie do lekarza. W przypadku wystapienia objawéw nadwrazliwosci: trudnosci w oddychaniu (np. skurcz oskrzeli) nalezy
niezwtocznie wezwac lekarza, a w przypadku wystgpienia zmian skdrnych nalezy zasiegna¢ porady lekarza. Po nacieraniu lekiem lub
jego roztworem nalezy starannie umy¢ rece. Nie nalezy stosowac leku u oséb z chorobg alkoholowa. Lek zawiera 63,0 -72,0% (V/V)
etanolu. Jeden mililitr leku zawiera ok. 0,57 g etanolu, 10 kropli zawiera etanol w ilo$ci odpowiadajacej okoto 2,2 ml wina o zawartosci
12% (V/V) alkoholu lub okoto 5,3 mipiwa o zawartosci 5% (V/V) alkoholu, co nalezy wzigé pod uwage podczas stosowania u dzieci i 0séb
ze schorzeniami watroby lub padaczka.

Dzieci Nie stosowac leku u dzieci ponizej 12 lat.

Lek Aromatol a inne leki Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjentaobecnie lub
ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac¢. Alkohol zawarty w leku moze wzmacnia¢ lub ostabia¢ dziatanie innych lekdw.

Cigza i karmienie piersig Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko,
powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. Ze wzgledu na brak petnej oceny bezpieczenstwa

stosowania oraz zawartos¢ etanolu, nie jest zalecane stosowanie leku u kobiet w cigzy i u karmigcych piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn Stosowanie leku moze ogranicza¢ zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania
maszyn.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Aromatol:

W razie przyjecia znacznie wiekszej niz zalecana dawki leku, nalezy zwrdéci¢ sie do lekarza lub farmaceuty. Nie zgtoszono przypadkéw
przedawkowania leku Aromatol.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek Aromatol moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia. Niekiedy, u oséb wrazliwych,

kontakt z olejkami eterycznymi moze spowodowac skérne odczyny uczuleniowe, a czasami takze zaburzenia uktadu oddechowego (np.
kaszel, skurcz oskrzeli).
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Podmiot odpowiedzialny i wytwérca: ,PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A. ul. Zmigrodzka 242 E,
51-131 Wroctaw Informacja o leku tel. 22 742 00 22 e-mail: informacjaoleku@hasco-lek.pl

1 Charakterystyka Produktu Leczniczego AROMATOL, koncentrat do sporzadzania roztworu do ptukania jamy ustnej i gardta, roztwoér
doustny, do stosowania na skore i do sporzadzania inhalacji parowej. Data zatwierdzenia 08.2016.

2 A. Kedzia: Aktywnosé olejku cynamonowego (Oleum Cinnamomi) wobec bakterii beztlenowych. Postepy Fitoterapii 1/2011 str. 3-4.
3 A. Kedzia i wsp.: Przeciwgrzybicze dziatanie olejku gozdzikowego. Postepy Fitoterapii 1/2014, str.26.
4 A. Walczak: O niezbednosci profilaktyki malarii wsréd polskich podréznych. Probl Hig Epidemiol 2014, 95(1): 1-5.

5 M. Sienkiewicz i wsp.: Aktywnos$¢ olejkdw tymiankowego i lawendowego wobec opornych na antybiotyki szczepdw klinicznych
Pseudomonas aeruginosa. Postepy Fitoterapii 3/2012.

6 J. Newerli-Guz, M. Smiechowska, J. Piotrzkowska: Substancje aromatyzujgce jako sktadniki herbatek ziotowo-owocowych. Zeszyty
Naukowe Akademii Morskiej w Gdyni, nr 61, paZzdziernik 2009, str. 28.

AROMATOL. Sktad: 100 g roztworu zawiera: substancje czynne lewomentol 1,72 g, olejek cytrynowy 0,57 g, olejek z kory cynamonowca
cejloriskiego 0,24 g, olejek miety polnej (z obnizong zawarto$cig mentolu) 0,24 g, olejek lawendowy 0,24 g, olejek cytronelowy 0,1 g,
olejek gozdzikowy 0,1 g. Zawartosé etanolu 63,0 — 72,0 % (v/v). Posta¢ farmaceutyczna: Koncentrat do sporzadzania roztworu

do ptukania jamy ustnej i gardta, roztwor doustny, do stosowania na skore i do sporzgdzania inhalacji parowej. Wskazania

do stosowania: Zewnetrznie: w celu poprawy ztego samopoczucia np. przy przeziebieniu, (do nacieran, do inhalacji lub ptukania gardta),
w bélach gtowy, bélach miesniowych, po ukgszeniach przez owady. Wewnetrznie: w dolegliwosciach trawiennych (zaburzeniach
dyspeptycznych), np. wzdeciach, niestrawnosci. Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na ktérykolwiek sktadnik produktu, astma
oskrzelowa i inne schorzenia uktadu oddechowego, ktérym towarzyszy silna nadwrazliwosé drég oddechowych. Nie stosowac u dzieci
ponizej 12 lat, ze wzgledu na zawartosc¢ etanolu oraz niepetne dane dotyczace bezpieczeristwa i skutecznosci. Nie stosowac
wewnetrznie w przypadku niedroznosci drég zétciowych (np. w przebiegu kamicy zétciowej), zapalenia pecherzyka zétciowego, u 0séb
z ciezkimi uszkodzeniami watroby lub uzaleznionych od alkoholu. Nie stosowa¢ zewnetrznie na uszkodzong skdére np. przy oparzeniach,
wypryskach i otwartych ranach, przy chorobach skéry przebiegajgcych z wysypka, na btone sluzowg oraz w okolicach oczu. Podmiot
odpowiedzialny: PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK S.A. 51-131 Wroctaw, ul. Zmigrodzka 242E. Przed
zastosowaniem nalezy zapoznac sie z zatwierdzong charakterystyka preparatu. Dalsze informacje dostepne na zyczenie.

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych i dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek

niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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