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ASTRON Kozieradka ziarno 500 g
 

Cena: 8,29 PLN

Opis słownikowy

Producent ASTRON

Rodzaj rejestracji Inny produkt

Opis produktu
 

Opiskozieradka nasiona 250 gKozieradka posiada cenne właściwości lecznicze. Nasiona kozieradki sprzyjają walce z podwyższonym
cholesterolem, ich spożywanie sprzyja także unormowaniu poziomu glukozy we krwi i łagodzi zaburzenia hormonalne oraz trawienne.
Kozieradka jest stosowana ponadto przy leczeniu przewlekłych zapaleń górnych dróg oddechowych. Jeśli spożywamy sproszkowane
ziarna kozieradki – przyjmujemy 1 łyżeczkę 3 razy dziennie. W celu pobudzenia łaknienia kozieradkę warto spożywać przed posiłkiem.
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