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ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

AYURVITTA Ashwagandha 100 g

Cena: 42,20 PLN

Opis stownikowy

Producent AYURVITTA

Rodzaj rejestracji  Inny produkt

Opis produktu

WiasciwosciStres w dzisiejszych czasach jest nieodtgczng czescig naszego zycia. Wiadomo tez, ze jest czynnikiem inicjujgcym i
odpowiedzialnym za ogromng ilo$¢ dolegliwo$ci. Tu z pomocg przychodzi nam Ashwadandha. Nazywana jest rowniez ,indyjskim zen-
szeniem”. To jedno z najbardziej znanych ziét stosowanych w ajurwedzie. Podnosi ogéling sprawnos¢ organizmu i jego odpornosé na
wzmozony wysitek fizyczny. Zwieksza odpornos¢ organizmu na stres. Doskonale wptywa na funkcje moézgu, takie jak uczenie sig i
zapamietywanie. Ma szerokie zastosowanie jako doskonaty srodek uspokajajacy i wyciszajgcy. Ashwagandha ma dziatanie pozwalajace
zaadoptowac¢ organizm do czynnikéw stresogennych.Ashwagandha wiasciwosci:* pomaga utrzymac stabilnos¢ emocjonalng:
przyczynia sie do utrzymania rownowagi emocjonalnej i ogélnego samopoczucia* wspomaga w okresach napiecia psychicznego i
nerwowego* zmniejsza problemy ze snem- pomaga budowac¢ miesnies wspiera prawidtowe funkcjonowanie kobiecych i meskich
narzadow ptciowychZalecane spozyciel gram 3 x dziennie w formie sproszkowanej, popijajgc ciepta wodg.WaznePrzeciwwskazania:
cigza, zatrucie organizmu toksynami, nadczynnos¢ tarczycylnformacje dodatkowe: Przechowywaé w temperaturze pokojowej, w
suchym miejscu. Stosowac kilka tygodni lub dtuzej dla osiggniecia pozadanego efektu terapeutycznego. Stosowanie naturalnych
produktow daje stopniowy, ale dtugotrwaty efekt SktadnikiWyprodukowano w IndiachSktad: 100% Ashwagandha (Withania somnifera) w
postaci proszkuProducentASEEM Sp. z 0.0.Radom 26-600 ul. 25 Czerwca 45
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