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BIAŁKO - Izolat 87 proszek 350g SANCT BERNHARD
 

Cena: 125,84 PLN

Opis słownikowy

Producent NOMAK

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisAminokwasy wchodzą w skład białek i peptydów naszego organizmu, stanowiąc jego część strukturalną. Większość aminokwasów
organizm potrafi sam syntetyzować, jednakże część z nich musi być dostarczona wraz z pożywieniem, stanowią one aminokwasy
egzogenne. Suplement diety „Białko Izolat 87" zawiera zestaw 18 aminokwasów, w tym pełen zestaw aminokwasów
egzogennych.Sposób użycia1-3 razy dziennie około 1-2 miarki produktu. (1 miarka = 5 g).Produkt może być stosowany jako dodatek do
słodkich lub pikantnych potraw lub napojów do 3 razy dziennie po 2 miarki, w zależności od zapotrzebowania na białko. Po dodaniu
całość należy mieszać, aż do całkowitego rozpuszczenia się produktu. Nie podgrzewać powyżej 60° C. Dodawać do potraw po
ugotowaniu!Idealny dodatek do koktajli mlecznych i owocowych, jogurtów, płatków zbożowych i kremowych zup!SkładIzolat białka
serwatkowego (z mleka), emulgator: lecytyna sojowa.SkładnikiW 1 porcji (1 miarka)W zalecanej dziennej porcji (6 miarek)Alanina 0.24 g
1.44 gArginina 0.10 g 0.60 gKwas asparaginowy 0.50 g 3.00 gCysteina 0.11 g 0.66 gKwas glutaminowy 0.81 g 4.86 gGlicyna 0.07 g 0.42
gHistydyna 0.08 g 0.48 gIzoleucyna 0.31 g 1.86 gLeucyna 0.50 g 3.00 gLizyna 0.45 g 2.70 gMetionina 0.11 g 0.66 gFenyloalanina 0.14 g
0.84 gProlina 0.30 g 1.80 gSeryna 0.22 g 1.32 gTreonina 0.33 g 1.98 gTryptofan 0.08 g 0.48 gTyrozyna 0.13 g 0.78 gWalina 0.27 g 1.62 g
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