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BIO ORGANIC FOODS Bio Chlorella + Bio Spirulina 280 g (700
tabletek)
 

Cena: 85,99 PLN

Opis słownikowy

Producent BIO ORGANIC FOODS

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisGłównym składnikiem chlorelli jest czyste białko (około 58%). Chlorella porównywalna jest ze źródłami wysokiej jakości białka takimi
jak albumina jaja kurzego. Bogata jest w niezbędne aminokwasy, których organizm człowieka nie produkuje sam. Muszą być więc
dostarczane w formie suplementacji.Chlorella:jest źródłem wielonienasyconych kwasów tłuszczowychzawiera 12-17% węglowodanów,
w tym głównie zdrowego błonnika pokarmowegoWłaściwości chlorelli:Zawiera witaminy (A, B1, B2, B5, B6, Biotyna, Inozytol, Kwas
foliowy, B12, Beta Karoten, C, E, K)Występują w niej znaczące ilości żelaza, jodu, cynku i kobaltu.Zawiera dużo żelaza.Zawiera
JodChlorella zawiera cynk.Spirulina to najlepsze źródło białkaBiałka stanowią podstawowy budulec życia. Białka, zbudowane są z
aminokwasów połączonych ze sobą wiązaniami peptydowymi. Spośród 22 aminokwasów wchodzących w skład białek, osiem z nich
zwanych egzogennymi spełnia bardzo ważną funkcję w naszym organizmie.Sposób użyciaDwa razy dziennie po 4 tabletki. Popić
minimum 1 szklanką wody.SkładWartość odżywcza Wartośc w 100g produktu Zalecana porcja dzienna %RWSWartość energetyczna
448 kcal/1883 kJ 13 kcal/55 kJ <1%Tłuszcz 13,4g 0,4gw tym:kwasy tłuszczowe nasycone 2,72g 0,08g <1%kwasy tłuszczowe
jednonienasycone 8,38g 0,25gkwasy tłuszczowe wielonienasycone 2,3g 0,07gWęglowodany 17,3g 0,52g <1%w tym:cukry 0,46g 0,01g
<1%alkohole wielowodorotlenowe 0,0g 0,0gskrobia 0,0g 0,0gBłonnik 12g 0,36gBiałko 59,1g 1,8g 4,00%Sól 0,54g 0,01g <1%Żelazo 101,3g
3,04g 22,00%Składniki: 50% ekologiczna chlorella pyrenoidosa, 50% ekologiczna spirulina platensis,
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