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BIOTYNOX 5 mg 60 tabletek

Cena: 14,99 PLN
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Opis produktu

WskazaniaPRODUKT Z KROTSZA DATA WAZNOSCI. DATA WAZNOSCI PRODUKTU 31.10.2024Lek nalezy do grupy preparatéw
witaminowych. Wchodzagca w jego sktad biotyna jest witaming rozpuszczalng w wodzie, zaliczang do grupy witamin B.DziatanielLek
Biotynox stosuje sie we wspomagajacym leczeniu niedoboru biotyny z takimi objawami jak:wypadanie wtoséw,zaburzenia wzrostu
wiosdw i paznokci,stany zapalne skory zlokalizowane wokoét oczu, nosa, ust, uszu i krocza,po wykluczeniu przez lekarza innych
przyczyn.Biotyna wspomaga procesy powstawania keratyny i réznicowania sie komaorek naskérka oraz wtoséw i paznokcei, poprawiajac
ich stan.Jesli po uptywie 4 tygodni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.Sposéb
uzyciaTen lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrdécié sie do lekarza lub farmaceuty.DawkowanieZalecana dawka poczatkowa 5 mg na dobe lub w przypadku
nasilonych objawéw 10 mg na dobe przez 4 tygodnie, nastepnie dawke mozna zmniejszy¢ do 5 mg na dobe.Podanie doustne.
Przyjmowac przed jedzeniem popijajac szklankg wody.Czas trwania leczenia zalezy od charakteru i przebiegu choroby. Ustepowanie
objawéw obserwuje sie po okoto 4 tygodniach stosowania.Stosowanie u dzieci i mtodziezyZe wzgledu na ograniczone doswiadczenie
lek nie jest stosowany u dzieci ponizej 12 lat. U dzieci powyzej 12 lat stosowanie mozliwe pod nadzorem lekarza.Zastosowanie wiekszej
niz zalecana dawki leku BiotynoxNie ma doniesien o przypadkach przedawkowania biotyny u ludzi.Pominiecie zastosowania leku
BiotynoxNie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.Przerwanie stosowania leku BiotynoxW razie
jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdécic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.WazneKiedy nie
stosowac leku Biotynox:Jesli pacjent ma uczulenie na biotyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w
punkcie 6).0strzezenia i $rodki ostroznosciPrzed rozpoczeciem stosowania leku Biotynox nalezy omaéwic to z lekarzem lub
farmaceuta.Dzieci i mtodziezZe wzgledu na ograniczone doswiadczenie nie zaleca sie stosowania u dzieci ponizej 12 lat. U mtodziezy w
wieku 12-18 lat lek mozna stosowac¢ pod nadzorem lekarza.Biotynox a inne lekiNalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o
wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.Leki
przeciwdrgawkowe (fenytoina, karbamazepina, fenobarbital, prymidon) powodujg zmniejszenie stezenia biotyny we krwi. Kwas
walproinowy obniza aktywnos¢ enzymow metabolizujgcych biotyne.Kwas pantotenowy w wysokich dawkach oraz kwas liponowy
zmniejszajg skutecznosé biotyny, nie nalezy stosowac tych lekdw jednoczesnie z biotyng.Alkohol powoduje zmniejszenie stezenia
biotyny we krwi.Hormony steroidowe moga przyspieszac proces rozpadu biotyny w tkankach.Antybiotyki mogg zmniejsza¢ zawartos¢
lub dziatanie biotyny poprzez zaburzanie funkcji mikroflory jelitowej. Awidyna, wystepujgca w surowym biatku jaja kurzego, ma zdolnos¢
taczenia sie z biotyng, inaktywujac jg i uniemozliwiajac jej wchtanianie. W przypadku niedoboru biotyny lub stosowania jej preparatow nie
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nalezy spozywac surowego biatka jaja kurzego. W procesie gotowania awidyna jest inaktywowana.Palenie papieroséw przyspiesza
przetwarzanie biotyny u kobiet, co moze powodowac jej niedobdr i zmniejszong skutecznosé leczenia.Wptyw na badania
laboratoryjneWykazano, ze biotyna w dawkach powyzej 10 mg/dobe moze zaburza¢ wyniki niektérych badan laboratoryjnych
(oznaczanie niektérych hormondw, zwtaszcza hormondw tarczycy). W zwigzku z powyzszym nalezy odstawié¢ biotyne na kilka dni przed
wykonaniem planowanych badan laboratoryjnych oraz poinformowa¢ lekarza o przyjmowaniu biotyny.Biotynox z jedzeniem, piciem i
alkoholemPodczas przyjmowania leku nie nalezy jednoczesnie spozywaé surowego biatka jaja kurzego, poniewaz moze to spowodowac
zahamowanie wchtaniania biotyny.Alkohol powoduje zmniejszenie stezenia biotyny we krwi.Cigza, karmienie piersig i wptyw na
ptodnoscéJesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢
sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.Cigzallo$¢ biotyny zawarta w leku Biotynox znacznie przekracza zalecane
dzienne spozycie dla kobiet w cigzy, dlatego leku nie nalezy stosowac¢ w tym okresie.Karmienie piersigllos¢ biotyny zawarta w leku
Biotynox znacznie przekracza zalecane dzienne spozycie dla kobiet karmigcych piersia. Biotyna przenika do mleka ludzkiego, jednak nie
stwierdzono, aby spozywanie biotyny z mlekiem wptywato na niemowle. Leku nie nalezy stosowacé u kobiet karmigcych
piersig.Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszynWitasciwosci biotyny oraz rodzaj stwierdzanych dziatan niepozadanych wskazuja,
ze lek nie wptywa niekorzystnie na wykonywanie tych czynnosci.Biotynox zawiera laktozeJezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta
nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.Lek zawiera mniej niz T mmol (23
mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.SktadJedna tabletka zawiera 5 mg biotyny.
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