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CAPRICARE 3 Mleko nastepne Junior oparte na mleku kozim
-400 g

Cena: 46,90 PLN

Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 400 g (puszka)
Postac prosz.
Producent MIRALEX

Rodzaj rejestracji  Dietetyczny $rodek spozywczy specjalnego

Delikatny | tagodny amak

'LEKO DLA DZIEC i przeznaczenia zywieniowego
b ¢
Ml uj;ﬂ”}‘lj_gwnmh 1 Substaana -
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Opis produktu

OpisCAPRICARE 3 Mleko nastepne Junior oparte na mleku kozim

Capricare® 3 to mleko dla dzieci junior, oparte na petnottustym mleku kozim.Capricare® 3 to preparaty o delikatnym smaku i niskim
stopniu przetworzenia. Bez oleju palmowego, maltodekstryny, syropu glukozowego, lecytyny sojowej i dodatkowej serwatki.Dzieki
zawartosci naturalnego ttuszczu mlecznego, zachowuje sktadniki bioaktywne i MFGM.Mleko Capricare® jest produkowane przez Dairy
Goat Co-operitive z Nowej Zelandii, ktérego produkty dla niemowlat i dzieci sg dostepne od ponad 30 lat w 30 krajach na $wiecie.

Przygotowanie i stosowanie:

Wazna informacja: mleko dla dzieci Capricare Junior jest przeznaczone dla dzieci powyzej 12. miesigca zycia i moze stanowié tylko
czes¢ zréznicowanej i zbalansowanej diety.Wazne instrukcje dotyczace karmienia:- Przygotowaé mleko tuz przed positkiem wedtug
zalecen .- Uzywac wytacznie dotgczonej miarki Capricare i przestrzega¢ zalecanego dawkowania.- Nieprzestrzeganie instrukcji
dotyczacych przygotowania i przechowywania moze stworzy¢ zagrozenie dla zdrowia dziecka.- Nigdy nie nalezy przechowywaé
niezjedzonych porcji mleka.Przygotowanie: Przygotuj mleko tuz przed karmieniem dziecka.1. Sterylizacja. Zawsze umyj rece przed
przygotowaniem mleka dla dziecka. Wysterylizuj wszystkie elementy kubka, gotujac je lub korzystajac z odpowiedniego urzadzenia do
sterylizacji. Zagotuj $wiezg wode i pozostaw jg do ostudzenia (oko- to 40°c). Wlej doktadnie odmierzong iloé¢ ostudzonej, przegotowane;j
wody (zapoznaj sie z tabelg karmienia) do wysterylizowanego kubka.2. Odmierzenie. Jesli korzystasz z miarki Capricare delikatnie
napetnij ja proszkiem i wyréwnaj poziom. Nie ubijaj proszku i nie nabieraj czubatej miarki proszku. Dodaj wymagana liczbe miarek do
ostudzonej, przegotowanej wody3. Przygotowanie. Zatéz wieczko na kubek. Potrzasaj energicznie kubkiem do catkowitego
rozpuszczenia proszku.4. Sprawdzenie. SprawdZ temperature mleka, wylewajac kilka kropli na swoj nadgarstek. Tabela karmienia:Wiek
(miesigce) powyzej 12. miesigca zyciaPrzegotowana woda (ml) 180Liczba miarek proszku 6Dobowa liczba karmien 2Ze wzgledow
higienicznych nie przechowuj niewypitej porcji mleka. Nalezy jg natychmiast wylaé.Informacja ta stuzy jedynie jako wskazéwka. Twoje
dziecko moze potrzebowac wiekszej lub mniejszej ilosci pokarmu niz podano. Pamietaj, ze objetos¢ przygotowanej mieszanki jest nieco
wieksza niz objeto$¢ dodanej wody.Zawsze dodawaj 1 miarke proszku (4,3 g) na 30 ml wody.
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Sktadniki:

pasteryzowane petne mleko kozie, laktoza (z mleka), mieszanka olejéw roslinnych (wysokooleinowy olej stonecznikowy, olej rzepakowy,
olej stonecznikowy, przeciwutleniacze (lecytyna stonecznikowa, mieszanina tokoferoli)), btonnik pokarmowy (oligofruktoza),
sproszkowany olej rybny (Zrédto kwasu dokozaheksaenoweqo), pasteryzowane sproszkowane mleko kozie, sole mineralne (weglan
wapnia, fosforan dwuwapniowy, wodorotlenek wapnia, siarczan zelaza, siarczan cynku, jodek potasu), witaminy (kwas L-askorbinowy,
nikotynamid, cholekalcyferol, D-pantotenian wapnia, octan retinylu, fitomenadion, cyjanokobalamina, D-biotyna, chlorowodorek
pirydoksyny, kwas foliowy, ryboflawina, chlorowodorek tiaminy).Produkt zawiera 38 % mleka koziego w suchej masie.

Wartosci odzywcze Jednostka Sktadniki odzywcze W Sktadniki odzywcze W % ZDS**
100 g 100 ml*

Wartosc¢ energetyczna kJ 2100 270

Wartos¢ energetyczna kcal 500 64

Ttuszcz, w tym g 26 33

w kwasy g 9,2 1.2

jednonienasycone

kwasy wielonienasycone g 12 1,6

kwasy nasycone g 39 05

- kwas linolowy (omega g 31 04

6)

- kwas a-linolenowy g 460 59

(omega 3)

- kwas mg 120 15

dokozaheksaenowy

(DHA)

Weglowodany, w tym g 55 7.1

cukry (laktoza)

Btonnik (oligofruktoza) g 55 71

w tym cukry g 2 03

Biatko g 10 1,3

Sal g 0,25 0,03
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Witaminy

Witamina A ug-RE 360 46 12
Witamina D yg 12 1,5 15
Witamina E mg 5 0,65 11
Witamina K ug 13 17 14
Witamina C mg 150 19 97
Tiamina mg 0,53 0,069 14
Ryboflawina mg 1 013 16
Niacyna mg 99 13 14
Witamina B mg 0,77 0,1 14
Kwas foliowy ug 65 8,4 14
Witamina B ug 1,7 0,22 24
Biotyna ug 22 2,8 14
Kwas pantotenowy mg 43 0,56 14
Sktadniki mineralne

Potas mg 540 70 9
Chlorki mg 450 58 14
Wapn mg 660 85 14
Fosfor mg 370 48 10
Zelazo mg 11 1,4 18
Cynk mg 47 0,61 15
Jod ug 110 14 16

*Qbliczono na podstawie
nastepujacych proporcji
rozpuszczania: proszek
(9) 4,3; woda (ml) 30;
ilos¢ proszku w 100 ml
(@129

** Zalecane dzienne
spozycie na 100 ml
przygotowanego mleka
(oparte na ZDS
okreslonych przez EFSA
w 2013 r. dla dzieci od
12. do 36. miesigca zycia)
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na 100g Sktadniki odzywcze W 100 ml
Wartos$¢ energetyczna (kJ) 2100 270
Warto$¢ energetyczna (kcal) 500 64
Ttuszcz (q) 26 3.03.2024
w tym kwasy ttuszczowe nasycone (g) 9.02.2024 1.02.2024
w tym kwasy ttuszczowe jednonienasycone 12 1.06.2024
@)
w tym kwasy ttuszczowe wielonienasycone 3.09.2024 0.5
@)
Weglowodany (g) 55 7.01.2024
w tym cukry (g) 55 7.01.2024
Btonnik (g) 2 0.3
Biatko (g) 10 1.03.2024
Sél(g) 0.25 0.03
Witamina A (ug) 360 46
Witamina B6 (mg) 0.77 0.1
Witamina B12 (ug) 1.07.2024 0.22
Witamina C (mg) 150 19
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Witamina E (mg) 5 0.65
Tiamina (B1) (mg) 0.53 0.069
Ryboflawina (B2) (mg) 1 0.13
Niacyna (B3) (mg) 9.09.2024 1.03.2024
Kwas foliowy (ug) 65 8.04.2024
Kwas pantotenowy (mg) 4.03.2024 0.56
Biotyna (ug) 22 2.08.2024
Wapn (mg) 660 85
Chlorek (mg) 450 58
Jod (ug) 110 14
Zelazo (mg) 11 1.04.2024
Fosfor (mg) 370 48
Potas (mg) 540 70
Cynk (mg) 4.07.2024 0.61
Kwasy ttuszczowe Omega 3 (g) 0.46 0.059
w tym DHA (kwas dokozaheksaenowy) (g) 0.12 0.015
Sktadniki odzywcze W 100 g Sktadniki odzywcze W 100 ml % ZDS

jednonienasycone

Plik wygenerowano: 20-12-2024

Wartos¢ energetyczna 2100 kJ 270 kJ
Wartos¢ energetyczna 500 kcal 64 kcal
Ttuszcz 26 g 33g
w tym kwasy ttuszczowe 929 1249
nasycone

w tym kwasy ttuszczowe 12g 164
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w tym kwasy ttuszczowe 39g¢ 05g
wielonienasycone
Weglowodany 554 714
w tym cukry 55¢g 714
Btonnik 24 03g
Biatko 10g 1.3g
Sel 025¢g 0.03¢g
Witamina A 360 pg 46 ug 12,00%
Witamina B6 0.77 mg 0.1 mg 14,00%
Witamina B12 1.7 ug 0.22 ug 24,00%
Witamina C 150 mg 19 mg 97,00%
Witamina D3 12 ug 1.5ug 15,00%
Witamina E 5mg 0.65 mg 11,00%
Witamina K1 13 ug 1.7 ug 14,00%
Tiamina (B1) 0.53mg 0.069 mg 14,00%
Ryboflawina (B2) Tmg 0.13mg 16,00%
Niacyna (B3) 9.9 mg 1.3 mg 14,00%
Kwas foliowy 65 ug 8.4 ug 14,00%
Kwas pantotenowy 4.3 mg 0.56 mg 14,00%
Biotyna 22 ug 2.8 ug 14,00%
Wapn 660 mg 85 mg 14,00%
Chlorek 450 mg 58 mg 14,00%
Jod 110 ug 14 ug 16,00%
Zelazo 11 mg 1.4mg 18,00%
Fosfor 370 mg 48 mg 10,00%
Potas 540 mg 70mg 9,00%
Cynk 47 mg 0.61 mg 15,00%
Omega 3 460 mg 59 mg
w tym DHA (kwas 120 mg 15mg
dokozaheksaenowy)
Omega 6 31g 0.4q

Przechowywanie:

Zamknietg puszke przechowywac¢ w chtodnym, suchym miejscu. Po otwarciu szczelnie zamkng¢ puszke i przechowywaé w chtodnym,
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suchym miejscu. Zuzy¢ zawartos¢ w ciggu 4 tygodni po otwarciu.

Producent:

Miralex Sp. z 0.0.,ul. Lotnicza 4,64-920 Pita

Galeria
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