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D-Vitum forte Max 4000 j.m., 90 kapsutek (60+30kaps.)

Cena: 34,20 PLN

Opis stownikowy

Opakowanie 90 kaps.
Producent OLEOFARM

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

OpisD-Vitum forte Max 4000 j.m.

Witamina D dla dorostych powyzej 75. roku zycia.Wysoka zawarto$¢ witaminy D3 i kwaséw omega-3.

D-Vitum Forte to mate, tatwe do potkniecia kapsutki wypetnione olejem Inianym, w ktérym rozpuszczona jest witamina D.

Witamina D bierze udziat w wielu procesach zachodzacych w organizmie. Pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci, zebéw oraz
prawidtowego poziomu wapnia we krwi. Wspomaga prawidtowe funkcjonowanie miesni i uktadu odpornos$ciowego. Pomaga w
prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia i fosforu, a takze bierze udziat w procesie podziatu komorek.

Organizm produkuje witamine D na drodze syntezy skérnej pod wptywem promieniowania UV. Jednak stosowanie kremdw z filtrami UV,
bardzo mata ekspozycja na storice oraz niska dostepno$¢ promieni stonecznych w naszej szerokosci geograficznej w okresie od jesieni
do wiosny ogranicza mozliwos¢ produkowania witaminy D w komdrkach. Dlatego wazne jest dostarczanie odpowiednich jej ilosci wraz z
dieta.

Produkt zawiera olej Iniany o wysokiej zawartosci kwaséw ttuszczowych omega-3, do ktérych nalezy kwas alfa-linolenowy (ALA). Kwas
alfa-linolenowy pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozywania 2 g ALA dziennie.

Zalecane spozycie

Zdrowe osoby doroste powyzej 75 roku zycia — 1 kapsutka dziennie po positku. Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji dziennej do
spozycia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Utrzymanie prawidtowego stanu

zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.
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Wysokolinolenowy olej z nasion Inu (Linum usitatissimum) ttoczony na zimno, zelatyna (sktadnik otoczki), substancja utrzymujaca
wilgo¢: glicerol, cholekalcyferol (witamina D3).

Dzienna porcja (1 kapsutka) zawiera:100 g (4000 j.m., 2000%*) witaminy D3 oraz 195 mg oleju z nasion Inu, w tym 98 mg kwasu alfa-
linolenowego (omega-3).

*% referencyjnej wartosci spozycia
Wazne

Przechowywac w temperaturze pokojowej, w suchym i ciemmnym miejscu. Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb
niedostepny dla matych dzieci.
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