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- Apteka Zawiszy Czarnego

AP T ElKA ul. Ztotnicza 3, todz

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

D-VITUM witamina D DHA 600 j.m. 30 kapsutek twist-off

Cena: 21,95 PLN

Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 30 kaps.

Postac kaps.twist-off
Producent OLEOFARM SP. Z 0.0.

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Substancja -
czynna

Opis produktu

WtasciwosciD-VITUM witamina D DHA 600 j.m. 30 kapsutekD-Vitum 600 j.m. witaminy D DHA, to preparat, ktéry dostarcza kwas
dokozaheksaenowy (DHA) oraz witamine D3. DHA nalezy do dtugotaricuchowych wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych omega-3.
DHA znajduje sie w mleku matki, jednak jego ilo$¢ moze by¢ rézna w zaleznosci od spozywanych przez nig pokarméw. Jezeli matka nie
spozywa przynajmniej 200 mg DHA dziennie z dietg to zaleca sie suplementacje DHA réowniez u dziecka karmionego piersig. Natomiast
po zakoriczeniu karmienia piersig dla dzieci do 2. roku zycia zalecana jest suplementacja DHA w ilosci minimum 100 mg DHA
dziennie.Spozywanie kwasu dokozaheksaenowego wspomaga prawidtowy rozwoéj wzroku u niemowlat do 12 miesigca zycial.1
korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 100 mg DHA dziennie.Witamina D jest potrzebna dla prawidtowego wzrostu i
rozwoju kosci u dzieci. Ponadto pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw oraz w prawidtowym funkcjonowaniu miesni. Witamina
D pomaga tez w prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia i fosforu i w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi.
Witamina D przyczynia sie takze do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego.Suplementacja witaming D zalecana jest od
pierwszych dni zycia, niezaleznie od sposobu zywienia noworodka (piers/mleko modyfikowane). W okresie od urodzenia do 6 miesigca
zycia zalecana jest suplementacja witaming D w dawce 400 j.m./dobe. W okresie od 6 do 12 miesigca zycia zalecana jest suplementacja
witaming D w dawce 400-600 j.m./dobe, zaleznie od podazy witaminy D w diecie.Zastosowanie: preparat polecany jest dla niemowleta
od 6. miesigca zycia i dzieci w celu uzupetniania diety w kwas dokozaheksaenowy (DHA) oraz witamine D3.Zalecane
spozycieniemowleta od 6. miesigca zycia i dzieci — 1 kapsutka twist-off dziennie. Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w
ciggu dnia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Utrzymanie prawidtowego stanu
zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.Sposob spozycia: nalezy przekrecic¢ i oderwac
koncowke kapsutki, a nastepnie wycisng¢ zawartos¢ do ust dziecka, na tyzeczke lub do pokarmu. Zachowac ostroznosé, aby dziecko nie
potkneto kapsutki.WaznePrzechowywanie: przechowywaé w temperaturze pokojowej w suchym i ciemnym miejscu. Chronié przed
Swiattem. Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.Sktadnikiolej z mikroalg
Schizochytrium sp., olej MCT (tréjglicerydy o $redniej dtugosci tancucha), cholekalcyferol (witamina D3). Sktadniki otoczki: zelatyna,
substancja utrzymujgca wilgoé: glicerol.Dzienna porcja (1 kapsutka) zawiera: 250 mg oleju z alg Schizochytrium sp., w tym 100 mg
kwasu dokozaheksaenowego (DHA) oraz 15 ug (600 j.m., 300% referencyjnej wartos$ci spozycia) witaminy D3.ProducentOleofarm Sp. z
0.0Ul. Mokronoska 852-407 Wroctaw
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