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DARY NATURY Deren owoc 100 g

n

Cena: 8,75 PLN

Opis stownikowy

Producent DARY NATURY

Rodzaj rejestracji  Srodek spozywczy
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Opis produktu

WiasciwosciDARY NATURY Deren owoc 100gDeren to niewielkie drzewo, ktdre jest nie tylko atrakcyjna rosling ozdobng, ale juz od
starozytnosci byto réwniez znane i cenione ze wzgledu na swoje wiasciwosci.Deren jadalny moze wspoméc walke z anemia. To
doskonate Zrédto zelaza, ktére stanowi gtéwny sktadnik hemoglobiny zawartej w erytrocytach. To ona odpowiedzialna jest za
przenoszenie tlenu we krwi. Jesli w organizmie brakuje Zelaza, grozi mu niedotlenienie i nieprawidtowe dziatanie wiekszosci organéw, co
prowadzi do powaznych konsekwencji. Wéwczas pojawia sie anemia, zwana niedokrwistoscia — jej objawy to blados¢ skdry, ostabienie,
tamliwo$¢ wioséw, bezsennosc i bole gtowy. Owoce derenia jadalnego nie tylko pozwalajg zmniejszy¢ dotkliwose tych objawdw, ale tez
dzieki dostarczeniu zelaza do organizmu, wptywajg na poprawe sytuacji krwinek czerwonych, a w efekcie — moga one znéw wigzaé
odpowiednig ilos¢ tlenu.Deren jadalny to takze doskonate wsparcie organizmu w innych stanach chorobowych. Przyktadem moze by¢
przeziebienie — owoce derenia jadalnego zawierajg duze ilosci witaminy C, dlatego preparaty z jego zawartoscia to doskonata opcja na
wzmochnienie odpornosci w okresie najwyzszej zachorowalnosci, np. jesienig i zima. To nie wszystko — deren jadalny ma takze
witasciwosci przeciwzapalne i zapierajace — doskonale sprawdzi sie w zwalczaniu biegunek i regulacji pracy uktadu trawiennego. Deren
reguluje tez prace nerek — dzieki temu, ze dziata moczopednie, zwieksza wydalanie wody i sodu z organizmu, pomaga wiec leczy¢
infekcje uktadu moczowego.Zalecane spozycieJedng tyzeczke owocow zala¢ szklanka wrzatku i pozostawic pod przykryciem do
zaparzenia na okoto 10-15 minut.WazneNie przekracza¢ zalecanej dziennej dawki.Sktadnikidereri owoc* 100%ProducentDary
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