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DARY NATURY Mniszek korzeń EKO 100 g
 

Cena: 13,19 PLN

Opis słownikowy

Producent DARY NATURY

Rodzaj rejestracji Inny produkt

Opis produktu
 

WłaściwościMniszek lekarski jest cenną rośliną, której liście służą do sporządzania sałatek, z kwiatów robi się smaczny miód, a korzeń
służy d wyrobu kawy oraz zdrowej herbatki ziołowej.Zalecane spożycie1 łyżkę korzeni zalać szklanką wody, powoli ogrzewać, a
następnie gotować 5 min. Odstawić na 10 min., przecedzić. Pić 2-3 razy dziennie przed posiłkiem.Składnikikorzeń mniszka*
100%*produkt rolnictwa ekologicznego
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