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DARY NATURY Olej Senior EKO 250 ml

Cena: 23,45 PLN

OLE)

SENIOR

Opis stownikowy

Producent DARY NATURY

Rodzaj rejestracji  Inny produkt

Opis produktu

WiasciwosciDARY NATURY Olej Senior EKO 250mIOlej uzupetniajacy diete w kwas linolowy (LA) i linolenowy (ALA) oraz wit.
EPRZEZNACZENIE: dla oséb dorostych, szczegdlnie starszych mezczyznProdukt otrzymany w wyniku wyttoczenia na zimno oleju z
mieszaniny specjalnie dobranych nasion dyni, Inu i pokrzywy w taki sposéb, aby zapewni¢ wtasciwy sktad i zawartosé kwasow
ttuszczowych, witamin i steroli roslinnych. Dodatek ekstraktu z korzeni pokrzywy zwyczajnej i ziela wierzbownicy drobnokwiatowej
wzbogaca olej w zwigzki polifenolowe o wtasciwosciach przeciwutleniajgcych, ktére moga wywiera¢ korzystny wptyw na tkanke
gruczotu krokowego.Wysoka zawartosé witaminy E. Jedna porcja zawiera 17,5 mg wit. E (146% referencyjnej wartosci
spozycia).Witamina E pomaga w ochronie komdrek przed stresem oksydacyjnym.Zrédto kwaséw ttuszczowych omega-3. Olej zawiera:
1,2 g kwasu alfa linolowego (ALA)/100 kcal 4,5 g kwasu linolowego (LA) /100 kcalJedna porcja 20 g oleju (22 ml = 2 tyzki stotowe)
zawiera: 2,2 g ALA 8 g kwasu linolowego (LA)Kwas alfa-linolenowy (ALA) pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we
krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 2 g ALA dziennie Kwas linolowy (LA) pomaga w utrzymaniu prawidtowego
poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 10 g LA dziennie.Zalecane spozycieSpozywac 1
porcje 20 g oleju (22 ml = 2 tyzki stotowe) dziennie, jednorazowo lub w porcjach podzielnych, np. 2 x dziennie po 1 tyzce stotowe;j
dziennie, najkorzystniej podczas positku. Olej mozna réowniez stosowac jako dodatek do suréwek.Nie przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut prawidtowo zréznicowanej diety.Sktadnikiolej ttoczony na zimno
z mieszaniny: nasion dyni zwyczajnej* (Cucurbita pepo L.), nasion Inu zwyczajnego* (Linum usitatissimum L.), nasion rzepaku* (Brassica
napus L.), nasion pokrzywy zwyczajnej* (Urtica dioica L.), ekstrakt (10:1) z korzeni pokrzywy zwyczajnej* (Urtica dioica L.) i ziela
wierzbownicy drobnokwiatowej* (Epilobium parviflorum L.),*produkt rolnictwa ekologicznegoProducentDary NaturyKoryciny 73, 17-315
Grodzisk, Poland
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