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DARY NATURY Ruta ziele 50 g
 

Cena: 7,65 PLN

Opis słownikowy

Producent DARY NATURY

Rodzaj rejestracji Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

OpisDARY NATURY Ruta ziele 50 gRuta to roślina pochodząca z południowo-wschodniej i wschodniej Europy, obecnie jej uprawy są
powszechne w wielu krajach, w tym w Polsce. Zawiera rutynę, od której zresztą pochodzi jej nazwa. Działa antyoksydacyjnie i
przeciwzapalnie.Działanie prozdrowotne:działa uspokajająco - doskonale odpręża i relaksuje (zastosowane w czasie kąpieli)przyspiesza
oczyszczanie i gojenie się ranStanowi źródło furanokumaryn, znanych z działania odpowiadającego za zwiększenie wrażliwości na
działanie promieniowania nadfioletowego. W związku z tym produkt można stosować podczas leczenia bielactwa i łuszczycy.Ruta
działa uszczelniająco na ściany naczyń włosowatych. Przyczynia się do zwiększenia ich elastyczności i ograniczenia ich pękania.Sposób
użyciaJedną łyżeczkę zalać szklanką wrzątku i pozostawić pod przykryciem do zaparzenia na około 10-15 minut.SkładZiele ruty 100%
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