APTEKA poteka Zawiszy Czamedo

ZAWISZY CZARNEGO 4271580 29

DODATEK DO HERBATKI z szatwii wg Rudolfa Breussa 150g

Cena: 19,99 PLN

Opis stownikowy

Producent Herbarium $w. Franciszka

Rodzaj rejestracji  Inny produkt

Opis produktu

WiasciwosciDODATEK DO HERBATKI z szatwii wg Rudolfa Breussa 150gHerbatka polecana w kuracji wg Rudolfa Breussa, wiecej na ten
temat w publikacji Rudolfa Breussa KURACJA BREUSSA.Surowce zawarte w herbatce maja korzystny wptyw na poprawe
funkcjonowania organizmu. Dziurawiec przyczynia sie do zachowania réwnowagi emocjonalnej oraz dobrego psychicznego i fizycznego
samopoczucia. Wptywa korzystnie na prawidtowe funkcjonowanie uktadu pokarmowego i prace nerek. Melisa wspomaga fizyczne i
psychiczne dobre samopoczucie, utatwia odprezenie organizmu oraz wptywa korzystnie na spokojny sen. Mieta pomaga w procesie
trawiennym przyczyniajac sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu pokarmowego oraz korzystnie wptywa na odprezenie
organizmu.Masa netto: 150 gZalecane spozycieDo odwaru herbatki z szatwii doda¢ 1 tyzke mieszanki. Parzy¢ pod przykryciem przez 10
min. Odcedzié. Pi¢ kilka szklanek dziennie.Przyktadowy sposéb stosowania KURACJI BREUSSA:Rano na czczo pét filizanki herbatki na
nerki wypi¢ matymi tykami (temperatura pokojowa).Po 30-60 minutach wypi¢ 1-2 filizanka cieptej herbaty z szatwii.Znowu po 30-60
minutach wypi¢ maty tyk soku warzywnego mieszajac go dobrze ze $ling.Po ok. 15-30 minutach wzig¢ znowu tyk soku warzywnego (w
razie uczucia gtodu).Przed potudniem pije sie sok mniej wiecej 10 do 15 razy.Pi¢ sok tylko wtedy, gdy sie czuje gtod. W miedzyczasie
mozna pi¢ herbate szatwiowg z dodatkami ziotowymi, chtodng, bez ograniczen ilosciowych, ale zawsze bez cukru.W potudnie wypié
znowu 1/2 filizanki nerkowej herbaty.Po potudniu pijemy czesciej maty tyk soku, az do 1/2 litra dziennie.Wieczorem przed snem nalezy
wypi¢ pot filizanki herbaty nerkowej. Picie tych ptyndw matymi porcjami powoduje dobre naslinienie i stanowi jednoczes$nie mate
obcigzenie dla organéw trawigcych.W celu unikniecia utraty cennych mineratéw, wapnia oraz potasu, zalecane jest picie kilku szklanek
naparu mieszanki specjalnej w ciggu dnia.WaznePrzechowywac¢ w zamknietym opakowaniu, w chtodnym i suchym miejscu, w sposob
niedostepny dla matych dzieci.Sktadnikidziurawiec zwyczajny (Hypericum perforatum), melisa lekarska (Melissa officinalis), mieta
pieprzowa (Mentha piperita).Wartosci odzywcze w 100 ml:warto$¢ energetyczna - 3 kd / 1 kecalTtuszez - 0 gw tym kwasy ttuszczowe
nasycone - 0 gWeglowodany - 0 gw tym cukry - 0 gBiatko - 0 gSdl - 0 gProducentHerbarium $w. Franciszkaul. Panewnicka 76,40-760
Katowice-Panewniki
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