Apteka Zawiszy Czarnego

APT E'K A ul. Ziotnicza 3, £ 6d?

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

DR JACOBS B12 Fosfolipidy forte 20 ml

Cena: 43,99 PLN
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Opis produktu

WiasciwosciDR JACOBS B12 Fosfolipidy forte 20 mIB12 Fosfolipidy FORTE zawiera weganska forme B12 w najczystszej, w petni
bioaktywnej postaci metylokobalaminy oraz hydroksykobalaminy.Sktadniki te potgczone sg w kompleks z fosfolipidami, co sprawia, ze
witamina B12 jest liposomalna - jest o wiele tatwiej metabolizowana przez organizm.Witamina B12 w formie metylokobalaminy szybko
zanika w produktach w ptynie (w kroplach). Nam w Dr. Jacob's udata sie trudna sztuka ustabilizowania jej i udato nam sie stworzy¢
produkt B12 Fosfolipidy FORTE z liposomalng B12 w formie kropli podjezykowych, ktére wchtaniaja sie juz w ustach.Jedna kropla
produktu zawiera 50 mcg witaminy B12, co pozwala na bardzo precyzyjne porcjowanie cztonkom rodziny w zaleznosci od ich potrzeb.
Witamina B12 jest wazna dla funkcjonowania nerwdw i wytwarzania energii. W pozywieniu jest jej niewiele i nalezy ja
suplementowaé.Witamina B12 uzyta w B12 Fosfolipidy FORTE jest wytwarzana w Europie (wiekszosé B12 dostepnej na rynku pochodzi
z Chin).Trudne wchtanianie — jakg witamine B12 wybraé¢Wchtanianie B12 z przewodu pokarmowego w duzym stopniu zalezy od jego
stanu, sprawnosci trawienia oraz flory bakteryjnej jelit. To, jak wykorzystamy witamine B12 i czy jg w ogdle przyswoimy, zalezy od tego,
czy przetrwa ona dziatanie sokéw zotgdkowych. Zotadek wytwarza specjalny enzym, zwany czynnikiem Castle'a, ktéry ma chronic¢
witamine B12 przed zniszczeniem kwasem. Jezeli wytwarzanie tego enzymu jest prawidtowe, B12 zostanie przyswojona; jezeli nie — nie
bedzie z niej pozytku. To dlatego niektdére osoby, pomimo spozywania duzej ilosci B12, maja jej ciagte niedobory.Europejski Urzad ds.
Bezpieczenstwa Zywnosci stwierdza, ze przyjmowanie nawet 500 ug witaminy B12 jest bardzo dobrze przyswajalng oraz bezpieczng
porcjg dzienng. W Polsce Gtéwny Inspektorat Sanitarny ograniczyt ilos¢ witaminy B12 w porcji dziennej suplementéw diety do
maksymalnie 100 pg.Jezeli produkt z witaming B12 ma forme tabletek, kapsutek lub ptynu przeznaczonego do potykania, wchtanianie
witaminy jest zalezne od stanu zotadka i flory bakteryjnej jelit. Dlatego nie ma pewnosci ile sie jej wchtonie lub czy w ogdle sie wchtonie.
To dlatego wielu producentéw stosuje w produktach tak wysokie porcje, aby byta szansa, ze cho¢ troche B12 zostanie wchtfoniete.Z
uwagi na powyzsze, produkty Dr. Jacob's z witaming B12, takze B12 Fosfolipidy Forte, sg pomyslane tak, aby witamina wchtaniata sie
juz w ustach i jej przyswajanie B12 byto niezalezne od stanu zotadka oraz czynnika Castle’a.B12 Fosfolipidy Forte to krople podjezykowe
— witamina wchtfaniana jest juz w ustach bezposrednio do krwiobiegu i jest natychmiast metabolizowana przez organizm. Jest
bioaktywna i ma dtugi okres stabilnego trwania.B12 Fosfolipidy FORTE zawiera witamine B12, ktéra przyczynia sie do nastepujacych
prawidtowych funkcji organizmu:Wytwarzanie energii w komarkach (metabolizm energetyczny)Zmniejszenie poczucia zmeczenia Praca
uktadu nerwowego oraz funkgcji psychologicznychPraca uktadu odpornos$ciowego, tworzenie krwinek czerwonychSuplementowanie B12
jest bardzo wazne dla:wegetarian i weganosoby po 50 roku zycia,kobiet w cigzy i podczas laktacji,oséb o zmniejszonej zdolnosci
przyswajania witaminy B12,przy diecie ubogiej w te witamine.Zalecane spozycie: 1 kropla pod jezyk.WazneNie nalezy przekraczaé
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zalecanej dziennej porcji do spozycia. Przechowywaé w sposoéb niedostepny dla matych dzieci. Suplement diety nie moze by¢
stosowany jako substytut (zamiennik) zréwnowazonej diety.Sktadnikiwoda, alkohol*, fosfolipidy stonecznikowe (13%), gliceryna,
naturalny aromat wisniowy, metylokobalamina, hydroksykobalamina, kwas jabtkowy (regulator kwasowosci).* Zawartosé¢ alkoholu w 1
kropli produktu jest w przyblizeniu réwna zawartosci alkoholu w 10 ml soku jabtkowego.ProducentDr. Jacob's Poland ul. Kasprzaka 7 / U
1,01-211 WarszawaFirma Dr. Jacob's Poland jest bezposrednim przedstawicielem Dr. Jacob's Medical GmbH
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