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DR JACOBS pH Balans Gold 126 tabletek do ssania

i Cena: 99,00 PLN

Opis stownikowy

Dr. Jacob's Producent Dr. Jacobs

pH balans

Ruch to syei rfug,;anﬁ lnadc!

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

Wiasciwo$ciDR JACOBS pH Balans Gold 126 tabletek do ssaniasuplement dietycytryniany, witamina D (weganska), K2, bor, krzem i cynk
— mikrosktadniki dla mobilnosci i zdrowia aparatu ruchu (dla kosci, miesni i stawdw).126 tabletek do ssania — porcja na 21 dniprodukt
weganskiSmaczne tabletki do ssania 0 smaku mango bogate w organiczny potas, magnez i wapriZ cynkiem, witaming C, D3 (wegariska),
K2, borem i krzememldealne dla senioréw, w pracy, po treningu, w podrézyKlasyczna formuta tabletek zasadowych Dr. Jacob'’s
(organiczne zwigzki cytryrianéw potasu, magnezu, wapnia i cynku) uzupetnione krzemem, borem, witaming C, K2 (mikrokapsutko- wana),
K1, D3 (wegariska) i B1.Sktadniki odzywcze zawarte w pH balans GOLD wspierajg nastepujace prawidtowe funkcje organizmu:Zdrowe
kosci — wapn, magnez, D3 i K2Funkcje miesni i uktadu nerwowego — potas, magnezPrawidtowe cisnienie krwi — potasWytwarzanie
energii, redukcja poczucia zmeczenia — magnez, witamina CGospodarka kwasowo-zasadowa, zdrowa skéra, wtosy i paznokcie —
cynkTworzenie kolagenu dla chrzgstek stawowych — witamina COdporno$é — cynk, witamina D i CZalecane spozyciePorcja zalecana do
spozycia w ciggu dnia: ssa¢ dwie-trzy tabletki dwa razy dziennie, popi¢ ptynem. Petna dzienna porcja (6 tabletek) jest odpowiednia dla
0s6b powyzej 15 roku zycia.WazneUWAGA: osoby przyjmujace leki przeciwzakrzepowe (antagonistéw witaminy K, jak antykoagulant
typu kumaryny) oraz osoby z zaburzeniami gospodarki potasowej (hiperkalemia) powinny skonsultowac przyjmowanie produktu z
lekarzem! Przy alkalozie, niewydolnosci nerek, nadmiarze potasu spozywanie nalezy skonsultowac z lekarzem.Nie nalezy przekracza¢
porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Przechowywa¢ w sposob niedostepny dla matych dzieci. Suplement diety nie moze by¢
stosowany jako substytut (zamiennik) zréwnowazonej diety.Sktadnikimleczan wapnia, cytrynian potasu, substancja stodzaca (ksylitol),
cytrynian magnezu, weglan magnezu, sproszkowany migzsz owocu mango (4 %), kwas askorbinowy (witamina C), sole magnezowe
kwasow ttuszczowych (roslinnych) — substancja przeciwzbrylajaca, dwutlenek krzemu, aromaty naturalne, ekstrakt z kurkumy,
substancja stodzaca (glikozydy stewiolowe), cytrynian cynku, boran sodu, chlorowodorek tiaminy (B1), menachinon (K2, all-trans-MK-7),
filochinon (K1), cholekalcyferol (witamina D3, wegariska).Dobroczynne cytrynianyOptymalnymi sktadnikami preparatu odkwaszajgcego
sg zwigzki pochodzenia roslinnego, cytryniany: potasu, magnezu, wapnia. W przeciwieristwie do innych substancji zasadowych nie
powodujg one zmiany pH w jelitach — dziatajg dopiero w komdrkach. Jedna czasteczka cytrynianu jest w stanie unieszkodliwi¢ az trzy
czgsteczki kwasu. Nazywamy to odkwaszaniem komodrkowym. Ponadto sg one podstawowym paliwem dla skomplikowanego taricucha
reakcji chemicznych (cykl Krebsa), procesu, w ktérym komadrka wytwarza energie. Jednakze, aby zostaty one w petni przyswojone i
zadziataty prawidtowo, powinny by¢ one potgczone z cynkiem (istotny dla powstania enzymu odkwaszajgcego: anhydrazy weglanowe;).
Aby cytrynian wapnia dobrze sie wchtonat i szybko uzupetnit braki mineratéw w kosciach, powinien byé on podawany razem z witaming
D.Suplementacja diety zasadowymi cytrynianami wazna jest nie tylko dla oséb z zakwaszeniem ale takze dla oséb starszych. Wapn,
potas i magnez nie tylko wptyng korzystnie na ogélny stan zdrowia i wydolnos$¢, ale wzmocnig kosci (wapni) oraz miesnie (magnez).
tamanie kosci przez osoby starsze nie jest wynikiem jedynie tego, ze sg one stabsze z powodu odmineralizowania. Najczestszg
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przyczyna jest niespodziewany upadek spowodowany spadkiem sity miesni. Miesnie do swej prawidtowej pracy potrzebujg nie tylko
paliwa (glukozy) ale takze magnezu, wapnia i potasu, ktére wptywajg na ich site i wytrzymatosé.Potas i magnez, zawarte w cytrynianach,
normalizujg prace uktadu nerwowego i miesni, cisnienie krwi (potas) i rytm serca (magnez). Zalecana dzienna dawka potasu w Polsce to
2000 mg.Magnez jest konieczny do prawidtowej pracy nerwéw i miesni. Zmniejsza zmeczenie. Niedobdr magnezu objawia sie np. przez
skurcze tydek, podwyzszone napiecie miesni, drganie powieki.Dobroczynne cytrynianyOptymalnymi sktadnikami preparatu
odkwaszajgcego sg zwigzki pochodzenia roslinnego, cytryniany: potasu, magnezu, wapnia. W przeciwieristwie do innych substancji
zasadowych nie powodujg one zmiany pH w jelitach — dziatajg dopiero w komdrkach. Jedna czgsteczka cytrynianu jest w stanie
unieszkodliwi¢ az trzy czasteczki kwasu. Nazywamy to odkwaszaniem komdrkowym. Ponadto sg one podstawowym paliwem dla
skomplikowanego taricucha reakcji chemicznych (cykl Krebsa), procesu, w ktérym komdrka wytwarza energie. Jednakze, aby zostaty
one w petni przyswojone i zadziataty prawidtowo, powinny by¢ one potgczone z cynkiem (istotny dla powstania enzymu
odkwaszajgcego: anhydrazy weglanowej). Aby cytrynian wapnia dobrze sie wchionat i szybko uzupetnit braki mineratéw w kosciach,
powinien by¢ on podawany razem z witaming D.Suplementacja diety zasadowymi cytrynianami wazna jest nie tylko dla oséb z
zakwaszeniem ale takze dla osob starszych. Wapn, potas i magnez nie tylko wptyng korzystnie na ogdlny stan zdrowia i wydolnosgé, ale
wzmocnig kosci (wapri) oraz miesnie (magnez). tamanie kosci przez osoby starsze nie jest wynikiem jedynie tego, ze sg one stabsze z
powodu odmineralizowania. Najczestszg przyczyna jest niespodziewany upadek spowodowany spadkiem sity miesni. Miesnie do swej
prawidtowej pracy potrzebuja nie tylko paliwa (glukozy) ale takze magnezu, wapnia i potasu, ktére wptywajg na ich site i
wytrzymatosé.Potas i magnez, zawarte w cytrynianach, normalizujg prace uktadu nerwowego i miesni, cisnienie krwi (potas) i rytm serca
(magnez). Zalecana dzienna dawka potasu w Polsce to 2000 mg.Magnez jest konieczny do prawidtowej pracy nerwéw i migsni.
Zmniejsza zmeczenie. Niedobdér magnezu objawia sie np. przez skurcze tydek, podwyzszone napiecie miesni, drganie
powieki.ProducentDr. Jacob's Medical GmbH,Platter Str. 92,65232 Taunusstein
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