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DR JACOBS pH Balans tabletki zasadowe 250 tabletek

( Cena: 82,99 PLN

Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 250 tabl. (pojemnik)

Posta¢ tabl.

Producent DR. JACOBS POLAND RADOStAW

ARASZKIEWICZ

Rodzaj rejestracji  Inny produkt

Substancja -
czynna

Opis produktu

WtasciwosciDR JACOBS pH Balans tabletki zasadowe 250 tabletekcytryniany, witamina D i selen250 tabletek — dawka na 30 - 60
dniprodukt wegetariariskipH balans to wysoce skuteczny produkt, ktérego sktadniki gteboko odkwaszajg organizm na poziomie
komarkowym i uzupetniajg niedobory waznych dla zdrowia pierwiastkdéw zasadowych (magnez, wapn, potas).pH balans w 95% stanowig
cytryniany — naturalne substancje wystepujgce w komadrkach i odpowiedzialne za prawidtowe spalanie pokarméw i eliminacje kwaséw
na poziomie komarkowym. Cytryniany sg tatwo przyswajalne i nie zmieniaja pH jelit — dziatajg dopiero na poziomie komérkowym. Porcja
dzienna pH balans zawiera tyle substancji dziatajgcych zasadowo co 1,6 kg $wiezych warzyw!pH balans zawiera tylko sladowe ilosci
sodu (jak w pokarmach naturalnych), ktéry w duzych ilosciach Zle wptywa na $rodowisko jelit oraz podnosi cisnienie.Do pH balans
dodane sa: cynk, krzem i witamina D, ktdre biorg udziat w eliminacji kwaséw badz sg potrzebne do przyswajania wapnia, potasu i
magnezu.Produkt polecany szczegdlnie sportowcom, intensywnie trenujgcym, osobom starszym, zestresowanym.Tabletki sg
poreczniejsze, lecz to proszek zawiera wiecej cytryniandéw.pH balans przynosi najlepsze efekty stosowany razem z
VitaColonem.Sktadniki pH balans:— cytrynian potasu (potas) — odkwasza na poziomie komdrkowym, wspomaga prawidtowe ci$nienie,
wzmacnia miesnie i nerwy,— cytrynian magnezu (magnez) — odkwasza na poziomie komdérkowym, wptywa na prawidtowe napiecie
miesni i bilans elektrolitowy oraz prawidtowe przekaznictwo nerwowe,— cytrynian wapnia (wapn) — odkwasza na poziomie
komaorkowym, wzmacnia zeby i kosci, wspomaga metabolizm i prawidtowe funkcjonowanie enzymdw trawiennych,— cynk — wspomaga
prawidtowy metabolizm kwasowy i metabolizm kwasoéw ttuszczowych oraz weglowodandw, wzmacnia odpornose, kosci, wtosy i
paznokcie,— witamina D — wzmacnia kosci, zeby i miesnie, wspomaga prawidtowe podziaty komdrkowe, wzmacnia
odpornos¢.Dobroczynne cytrynianyOptymalnymi sktadnikami preparatu odkwaszajgcego sa zwigzki pochodzenia roslinnego, cytryniany:
potasu, magnezu, wapnia. W przeciwienstwie do innych substancji zasadowych nie powodujg one zmiany pH w jelitach — dziataja
dopiero w komdrkach. Jedna czasteczka cytrynianu jest w stanie unieszkodliwi¢ az trzy czgsteczki kwasu. Nazywamy to odkwaszaniem
komarkowym. Ponadto sg one podstawowym paliwem dla skomplikowanego taricucha reakcji chemicznych (cykl Krebsa), procesu, w
ktérym komorka wytwarza energie. Jednakze, aby zostaty one w petni przyswojone i zadziataty prawidtowo, powinny by¢ one potgczone
z cynkiem (istotny dla powstania enzymu odkwaszajgcego: anhydrazy weglanowej). Aby cytrynian wapnia dobrze sie wchtonat i szybko
uzupetnit braki mineratéw w kosciach, powinien by¢ on podawany razem z witaming D.Suplementacja diety zasadowymi cytrynianami
wazna jest nie tylko dla oséb z zakwaszeniem ale takze dla 0séb starszych. Wapn, potas i magnez nie tylko wptyng korzystnie na ogdlny
stan zdrowia i wydolnosé, ale wzmocnig kosci (wapn) oraz miesnie (magnez). tamanie kosci przez osoby starsze nie jest wynikiem
jedynie tego, ze sg one stabsze z powodu odmineralizowania. Najczestsza przyczyna jest niespodziewany upadek spowodowany
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spadkiem sity miesni. Miesnie do swej prawidtowej pracy potrzebujg nie tylko paliwa (glukozy) ale takze magnezu, wapnia i potasu, ktére
wptywajg na ich site i wytrzymatos$¢.Potas i magnez, zawarte w cytrynianach, normalizujg prace uktadu nerwowego i migs$ni, cinienie
krwi (potas) i rytm serca (magnez). Zalecana dzienna dawka potasu w Polsce to 2000 mg.Magnez jest konieczny do prawidtowej pracy
nerwéw i miesni. Zmniejsza zmeczenie. Niedobdr magnezu objawia sie np. przez skurcze tydek, podwyzszone napiecie miesni, drganie
powieki.Zalecane spozycieZalecana porcja do spozycia w ciggu dnia:— 2 razy 2 tabletki popite wodg— przy zwiekszonym
zapotrzebowaniu 2 razy 4 tabletki. WazneNie stosowac przy alkalozie, niewydolnosci nerek, nadmiarze potasu.Sktadnikicytrynian potasu,
inulina, cytrynian wapnia, weglan wapnia, weglan magnezu, wodorotlenek magnezu, substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezu z
kwasow ttuszczowych (roslinne), ekstrakt aceroli z wisni, dwutlenek krzemu, cytrynian cynku, witamina D3 (pozyskiwana z wetny
owczej).Nie nalezy przekraczac¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Przechowywac¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréwnowazonej diety.
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