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EATYX Posiłek na zimno w proszku Truskawka, 90g
 

Cena: 14,99 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 90 g

Producent EATYX

Rodzaj rejestracji Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

OpisEATYX Wegański pełnowartościowy posiłek w proszku - truskawka 

eatyx o smaku truskawki to pełnowartościowy posiłek w wygodnej formie proszku do wymieszania z wodą. Opracowany na bazie
wysokiej jakości naturalnych składników z dodatkiem kompleksu witamin i minerałów, doskonale zastąpi dowolne danie w ciągu dnia:
śniadanie, obiad czy kolację, a dodatkowo wspomoże w utrzymaniu wymarzonej sylwetki i kontroli wagi. Posiłek zawiera:

26 witamin i minerałów wysoką zawartość białka zbilansowane tłuszcze i węglowodany estry omega 3-6-9 wysoką zawartość błonnika
probiotyki adaptogeny 

eatyx truskawka to:

zbilansowana, oparta na najwyższej jakości składnikach receptura wysoka zawartość białka i błonnika zbilansowane tłuszcze i
węglowodany bogata kompozycja witamin i składników mineralnych pozbawiony barwników i konserwantów skład wygodna i poręczna
forma łatwość przygotowania oszczędność czasu 90 g posiłku to 336 kcal 

Sposób przygotowania posiłku:Do przygotowania posiłku wystarczy Ci tylko shaker i 500 ml wody.Do shakera wlej minimum
500-550ml zimnej wody. Wsyp zawartość torebki eatyx. Wstrząśnij energicznie przez minimum 10 sekund. Aby uzyskać gęstość posiłku
idealną dla Ciebie, spróbuj dodać kostki lodu lub większość ilość wody. Dla bardziej kremowego efektu, zamiast wody użyj ulubionego
mleka. 

Składniki:mąka owsiana (bezglutenowa), mąka lniana, białko grochu, białko ryżu, emulgator: lecytyna (słonecznikowa); owsiany błonnik
roślinny, olej słonecznikowy w proszku, naturalny aromat, cytrynian potasu, kwas: kwas cytrynowy; suszona truskawka (1%), sok z
buraka w proszku, węglan wapnia, proszek z maca, ekstrakt z aceroli, chlorek potasu, substancja słodząca: sukraloza; substancja
zagęszczająca: guma ksantanowa; glukonian cynku, siarczan żelazawy, octan DL-alfa-tokoferylu, chlorella vulgaris w proszku, wyciąg z
kurkumy, ekstrakt z grzybów reishi, likopen w proszku (10%), ekstrakt z niepokalanka pospolitego, mieszanka grzybów (cordyceps
militaris, lingzhi, king trumpet, shiitake, lion's mane), chlorek chromu, nikotynamid, molibdenian sodu, glukonian miedzi, octan retinylu, D-
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pantotenian wapnia, menachinon, siarczan manganu, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus rhamnosus, cyjanokobalamina,
cholekalcyferol, chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawina, monoazotan tiaminy, kwas pteroilomonoglutaminowy, jodek potasu, selenin
sodu, D-biotyna. Może zawierać śladowe ilości jaj, glutenu, soi i jej pochodnych, mleka i produktów pochodnych, łubinu gorczycy,
dwutlenku siarki, selera i sezamu.*Bez dodatku cukru. Zawiera naturalnie występujące cukry.

Wartość odżywcza w 100 g na porcję 90g
Wartość energetyczna 1568 kJ/ 374 kcal 1411 kJ/ 336 kcal
Tłuszcz 10,1 g 9,1 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 1,2 g 1,1 g
Węglowodany 32,2 g 29 g
w tym cukry 1,7 g 1,6 g
Błonnik 14,7 g 13,3 g
Białko 29,7 g 26,7 g
Sól 0,49 g

 

Witaminy i minerały na porcję 100g %RWS' w 100g na porcję 90g %RWS' w 90g
Witamina A (µg) 219,9 27% 198 25%
Witamina D3 (µg) 1,5 30% 1,4 27%
Witamina E (mg) 3,7 31% 3,4 28%
Witamina K2 (µg) 22,5 30% 20,2 27%
Tiamina (mg) 0,6 51% 0,5 46%
Ryboflawina (mg) 0,4 31% 0,4 28%
Niacyna (mg) 4,8 30% 4,3 27%
Kwas pantotenowy (mg) 2,1 35% 1,9 32%
Witamina B6 (mg) 0,5 34% 0,4 31%
Biotyna (µg) 22,9 46% 20,6 41%
Kwas foliowy (µg) 82,8 41% 74,5 37%
Witamina B12 (µg) 0,7 27% 0,6 25%
Witamina C (mg) 80,8 101% 72,7 91%
Potas (mg) 710,9 36% 639,8 32%
Wapń (mg) 239,7 30% 215,7 27%
Magnez (mg) 70,4 19% 63,4 17%
Fosfor (mg) 209,6 30% 188,7 27%
Chlorek (mg) 158,6 20% 142,8 18%
Żelazo (mg) 8,0 57% 7,2 51%
Cynk (mg) 4,8 48% 4,3 43%
Miedź (mg) 0,5 48% 0,4 44%
Mangan (mg) 2,1 103% 1,9 93%
Jod (µg) 46,8 31% 42,2 28%
Chrom (µg) 12,4 31% 11,1 28%
Selen (µg) 20,1 37% 18,1 33%
Molibden (µg) 15,9 32% 14,3 29%

*RWS - Referencyjne wartości spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej

Informacje dodatkowe w/per 100g na porcję / per portion 90g
Omega-3 (mg) 38 34
Omega-6 (mg) 2262 2036
Omega-9 (mg) 1206 1085
Likopen (mg) 10 9
Kurkumina 95% (mg) 10 9
Lactobacillus acidophilus + Lactobacillus
rhamnosus (µg)

2000 1800
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