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EATYX Zbilansowany pełnowartościowy posiłek gotowy do
spożycia Śmietankowa truskawka, 500 ml
 

Cena: 15,33 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 500ml

Producent EATYX

Rodzaj rejestracji Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

OpisEATYX Zbilansowany pełnowartościowy posiłek gotowy do spożycia Śmietankowa truskawka, 500 mlZbilansowany,
pełnowartościowy posiłek w płynie gotowy do spożycia w wygodnej butelce. Wegańska, bezglutenowa i bezlaktozowa receptura
dostarcza aż 24 niezbędnych witamin i minerałów, roślinnego białka, błonnika, zbilansowanych tłuszczy i węglowodanów. Posiłek eatyx
skutecznie zastępuje tradycyjny posiłek, a dodatkowo wspomaga utrzymanie wymarzonej sylwetki i kontrolę wagi. Można go zabrać ze
sobą na siłownię, do pracy, czy wypad za miasto. Posiłek o smaku śmietankowej truskawki nie wymaga wcześniejszego
przygotowania.Posiłek w płynie o smaku śmietankowej truskawki zapewnia:oszczędność czasu,wygodną formę butelki,24 witaminy i
minerały,zbilansowane tłuszcze i węglowodany,wysoką zawartość błonnika roślinnego,wegańską formułę,brak glutenu i laktozy,niską
zawartość cukrów,pozbawiony barwników i konserwantów skład,500 ml posiłku dostarcza 330 kcal.Zalecane spożycieOpakowanie
zawiera 1 sugerowaną porcję produktu (500 ml). Wstrząsnąć przed spożyciem. Po otwarciu przechowywać w lodówce i spożyć w ciągu
12 godzin. Najlepiej smakuje schłodzony.Składniki

woda, białko grochu, maltodekstryna, olej rzepakowy, aromat naturalny, koncentrat barwiący z buraka, błonnik owsiany, mieszanka
minerałów (węglan wapnia, chlorek potasu, węglan wodorotlenku magnezu, siarczan cynku, mleczan żelazawy, siarczan miedzi, siarczan
manganu, jodek potasu, selenian sodu, chlorek chromu, molibdenian sodu), stabilizatory: guma gellan, fosforany sodu; mleko kokosowe
w proszku (mleko kokosowe, maltodekstryna), wzbogacona w białko mąka z ciecierzycy, przecier truskawkowy (0,4%), przeciwutleniacz:
kwas askorbinowy; mieszanka witamin (witamina E, niacyna, witamina A, kwas pantotenowy, ryboflawiny, witamina B6, kwas foliowy,
witamina D, witamina B1, witamina K, witamina B2, biotyna, witamina B12), substancja słodząca: sukraloza; barwnik: karoteny.

Bez dodatku cukru. Zawiera naturalnie występujące cukry.

Wartość odżywcza w 100 ml na porcję 500ml %RWS' w 500ml
Wartość energetyczna 275 kJ/ 66 kcal 1375 kJ/ 330 kcal 17%
Tłuszcz 3,6 g 18 g 27%
w tym kwasy tłuszczowe 0,4 g 2 g 8%
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nasycone
Węglowodany 3,9 g 19,5 g 7%
w tym cukry 0,6 g 3 g 3%
Błonnik 1,1 g 5,5 g -
Białko 4 g 20 g 42%
Sól 0,23 g 1,2 g 17%

Witaminy i minerały:

Witaminy i minerały w 100 ml %RWS' w 100ml na porcję 500ml %RWS' w 500ml
Witamina A (µg) 44,4 6% 222 28%
Witamina D (µg) 0,59 12% 2,95 59%
Witamina E (mg) 1,1 9% 5,5 46%
Witamina K (µg) 6,9 9% 34,5 46%
Tiamina (mg) 0,1 9% 0,48 43%
Ryboflawina (mg) 0,26 19% 1,3 93%
Niacyna (mg) 2 13% 10 63%
Witamina B6 (mg) 0,14 10% 0,7 50%
Kwas foliowy (µg) 9,9 5% 49,5 25%
Witamina B12 (µg) 0,22 9% 1,1 44%
Biotyna (µg) 2,5 5% 12,5 25%
Kwas pantotenowy (mg) 0,21 4% 1,05 18%
Chlorek (mg) 32 4% 160 20%
Wapń (mg) 43 5% 215 27%
Fosfor (mg) 49 7% 245 35%
Magnez (mg) 18 5% 90 24%
Żelazo (mg) 0,89 7% 5 36%
Cynk (mg) 0,49 5% 2,45 25%
Miedź (mg) 0,06 6% 0,3 32%
Mangan (mg) 0,13 7% 0,65 33%
Selen (µg) 3,6 7% 18 33%
Chrom (µg) 2,6 7% 13 33%
Molibden (µg) 5,1 10% 25,5 51%
Jod (µg) 6,1 4% 30,5 20%

*RWS - Referencyjne wartości spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej
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