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ECOBLIK Morwa biata lis¢ EKO Herbatka ziotowa 80 ¢

Cena: 9,45 PLN
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Opis produktu

OpisECOBLIK Morwa biata lis¢ EKO Herbatka ziotowa 80 gWskazania:cukrzycaproblemy z pamiecig i koncentracjgchoroby uktadu
moczowegoWtasciwosci:Morwa biata to bogactwo witamin z gruby B: niacyny, tiaminy, rybowflawiny oraz pirodoksyny. Jedng z jej
najwazniejszych wtasciwosci jest zapobieganie przeksztatcanie sie cukréow w glukoze. To przyczynia sie do utrzymania réwnowagi
metabolicznej weglowodandw, a w konsekwencji ograniczenia powstawania tkanki ttuszczowe;j i stabilizacje poziomu cukru we krwi.
Tamina pomaga w zaburzeniach uktadu pokarmowego, niewydolnosci krgzenia, przyspiesza gojenie sie ran. Ryboflawina jest jednym ze
zwigzkow niezbednych do utrzymania narzadu wzroku w dobrej kondycji. Niacyna to naturalny srodek wspomagajacy prace moézgu,
wzmacniajgcym pamiec i koncentracje. Morwa ze wzgledu na dziatanie moczopedne polecana jest osobom, ktére zmagaja sie z
zatrzymywaniem wody w organizmie i cellulitem wodnym, cierpigcym na kamice nerkowa, skaze moczanowa, zapalenie drég
moczowych oraz niedomodze ktebkéw nerkowych.Sposéb uzyciadedna/dwie tyzeczki zala¢ jedng szklankg wrzgcej wody. Zostawié pod
przykryciem na okoto 15-20 minut, a nastepnie przecedzi¢. Zaleca sig okoto 2 filizanek dziennie. Mozna wzmocni¢ dziatanie herbaty i
doda¢ do niej midd, sok z aronii, malin, czy granatu.SktadEkologiczny li$¢ morwy biatej 100%.
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