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EKAMEDICA CZARNUSZKA olej z czarnuszki 100 ml
 

Cena: 21,59 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 100 ml

Postać olej

Producent EKAMEDICA SP. Z O.O. S.K.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

OpisEKAMEDICA CZARNUSZKA olej z czarnuszki 100 mlDziałanie kwasu linolowego (LA):pomaga utrzymać prawidłowy poziom
cholesterolu we krwiźródło kwasu linolowego oraz oleinowegoSposób użyciałyżeczka (5 ml) raz dziennie. Spożywać wyłącznie na
zimno. Porcjadzienna 5 ml zawiera 3,6 mg witaminy E (30% RWS*), 1,1 g kwasu oleinowego (omega-9), 2,59 g kwasu linolowego
(omega-6). Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
(zamiennik) zróżnicowanej diety. Przed użyciem każdorazowo wstrząsnąć. Osad pochodzenia naturalnego. Produkt zawiera 20
sugerowanych porcji.SkładOlej z nasion czarnuszki (Nigella sativa) tłoczony na zimno, witamina E (D-alfa-tokoferol). Wysoka zawartość
tłuszczów wielonienasyconych.W 100 g oleju znajduje się 24 g kwasu oleinowego oraz 56 g kwasu linolowego.

 

Wartość odżywcza w 100 g
produktu

Wartość odżywcza w porcji 5
ml

3700 kJ (900 kcal) 170 kJ (41 kcal)
Tłuszcz: 100 g, w tym: 4,6 g
kwasy tłuszczowe nasycone:
16 g

0,7 g

kwasy tłuszczowe 1,1 g
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jednonienasycone: 24 g
kwasy tłuszczowe
wielonienasycone: 59 g

2,7 g

Węglowodany: 0 g, w tym: 0 g
Cukry: 0 g 0 g
Białko: 0 g 0 g
Sól: 0 g 0 g 

RWS*– Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby

 dorosłej (8400 kJ /2000 kcal)
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