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EKAMEDICA EFIME Ashwagandha 60 kapsutek

Cena: 33,99 PLN

Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 60 kaps.

Postac kaps.

Producent EKAMEDICA SP. Z 0.0. SK.

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Substancja -
czynna

Opis produktu

OpisAshwagandha to preparat zawierajacy ekstrakt z korzenia Ashwagandhy standaryzowany na zawarto$¢ witanolidéw. Ashwaganda
jest réwniez znana pod nazwami zen-szenia indyjskiego czy witania ospata. Jest wykorzystywana od wiekéw w tradycyjnej medycynie
ajurwedyjskiej ze wzgledu na swoje wielokierunkowe pozytywne dziatanie na organizm. Ashwagandha ma m.in. wiasciwosci
adaptogenne, wspomaga pamiec i relaksacje oraz dobre samopoczucie psychiczne i fizyczne. Ponadto przyczynia sie do zwiekszenia
odpornosci organizmu na stres, tagodzi stany lekowe i poprawia jako$¢ snu.Sposéb uzyciaDorosli — 1 kapsutka dziennie. Nie nalezy
przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia ciggu dnia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu
zycia. UWAGA! Preparat nie powinien by¢ spozywany w przypadku stosowania lekéw o dziataniu uspokajajacym, nasennym,
przeciwpadaczkowym. Nie stosowac u dzieci, kobiet w cigzy i w trakcie laktacji.SktadSubstancja wypetniajaca: celuloza, ekstrakt z
korzenia Ashwagandhy (Withania somnifera) standaryzowany na min. 5% witanolidéw, hydroksypropylometyloceluloza (sktadnik
otoczki), substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasow ttuszczowych, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu.
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