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EKAMEDICA Olej z ostropestu plamistego 100 ml DATA
WAŻNOŚCI
 

Cena: 6,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 100 ml

Postać -

Producent EKAMEDICA SP. Z O.O. S.K.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

OpisEKAMEDICA Olej z ostropestu plamistego 100 mlOstropest plamisty to starożytne ziele pochodzące z Samarii i niektórych części
Izraela. Stosowane jest przez ludzi od tysiącleci.Owoce ostropestu zawierają 2-4% mieszaniny flawonolignanów, zwanych sylimaryną.
Ponadto występuje w nich: toksyfolina, kwercetyna, tyramina, histamina, śluz, kwasy organiczne, witamina C, K, fitosterole, garbniki,
kwas linolowy i minerały.Olej pozyskiwany z ostropestu ma więc szereg cennych właściwości m.in. wspomaga pracę wątroby, reguluje
czynności trawienne zwiększając wydzielanie soku żołądkowego, poprawia apetyt.Sposób użyciaProfilaktycznie można stosować 3 razy
dziennie po 1 łyżeczce 30 minut przed posiłkiem. Można stosować jako dodatek do potraw, np. sałatek.SkładOlej z ostropestu
plamistego.
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