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FARMVIT Ostropest Plamisty Nasiona, 200 g KRÓTKA DATA
30.11.2024
 

Cena: 6,10 PLN

Opis słownikowy

Producent FARM-VIT PAWEŁ KUBICKI

Rodzaj rejestracji Inny produkt

Opis produktu
 

Opis

PRODUKT Z KRÓTSZĄ DATĄ WAŻNOŚCI. DATA WAŻNOŚCI 30.11.2024

Ostropest plamisty- natura, witalność, zdrowie.

 

Sposób przygotowania:

 

nasiona najlepiej rozdrobnić w moździerzu. Łyżeczkę ostropestu zalać niewielką ilością gorącej, przegotowanej wody. Trzymać pod
przykryciem 10-15 minut. Następnie wypić napar i zjeść pozostałą część ostropestu, popijając przygotowanym wcześniej napojem.
Zmielony ostropest można dodawać jako przyprawę do potraw.

 

Składniki:

 

nasiona ostropestu plamistego 100%
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